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സന്മാധ്സ) സുംഗ്രഹം 


' തിരുധ്ധിതാംകൊട്ടു 
സക്കാര 

മലയടുപ്പളിക്കടങ്ങളില്‍ 

മുപഖൊഗത്തിന്നായി [ 


- ബക്കുകമ്മിററിയാല്‍ 


ടം 


നി 


മൂന്നാമത പരിശൊധിക്കപ്പെട്ടത. 
ി രി 


ലം ന്ഥ. 
്ധൂന്ാ ൧൩ ൩൩ വസ ടട ടട 


ല്‍ 1688. 


സന്മാഗ്ലു റ: 


൧-൭൧ പ്രകരണം 


പ്രര്ദം--_സന്മാഗുബൊധം എന്നു പറയപ്പെടു 
ന്തു എന്താകുന്നു 

ഉത്തരം. അതു നമുക്കു സ്വഭാവ ജന്യമായ ഒരു 
ജുമാന വിശെക്ഷമാകുന്നു; ഇതര പ്രാനീകാംക്കു 
ഇല്ലാത്തതായ ആ ഒ്ഞാന പിശെദ്ഷത്താലാകുന്നു 
ഇന്നതു ഗുനംം അതിനാല്‍ അതു ഗ്രൃമാണ- 
എന്നും-ഇന്നതുട ദൊക്ഷം അതിനാല്‍ ത്യാജ്ളയ 
മാനെ_എന്നും നാം ഗുണദൊക്ഷങ്ങളെ വിവെചി 
ച്ചറിയുന്നതു ഏതിന്മൂലമായ്രിട്ടാകുന്നു നമുക്കു ഗുനെ 
മൊക്ഷങ്ങളില്‍ സ്ലെഹട്വെക്ഷങ്ങള്‍ം തൊന്നുന്നുതു. 
ഛരംശ്വരനാല്‍ മനുഷ്്യഭാതിക്കു മാത്രം ദത്തമായി , 
രിക്കുന്ന രം ജു-താനം പഠിത്വംകൊഴ്ടുപ്രബല) 
ഭവിക്കയും ശാസ്ത്ര്രാദികളാത ദുഡീകരിക്കപ്പെടുകയുള്ച 
ചെയ്യുന്നു. ഉതിതനിന്നാകുന്നു സന്മാഗു കൃത്യങ്ങാം 
ഉഅവിച്ചിരിക്കുന്നതു. 


പ്രഭ സന്മാഗ്ശൃത്തിനെറ മുഖ്യമായ ഒരു സിഖധാ 
ന്തത്തെ പറയനെം. 


ര്‌ 


ഉ. അന്ൃന്മാരു നമ്മോട്ട ഏതു വിധമായി പ 


ത്തിക്കനെം എന്നു നാം ഇറു്നിക്കുമൊ ആ വിധമായി 
നാം അവരൊട വത്തിക്കണം.. 

പ്ര. സമ്മ കര്യങ്ങിം എത്രവിധം ഉണ്ടു ? 

ഉ. സന്മാശശൂ കൃത്യങ്ങളെ ആത്തൊദ്ദെശ്യകങ്ങര്‍ം 
എന്നും അന്വ്യൊദ്ദെശ്യകങ്ങളെന്നും രമ ഭാഗങദളാ 
യി പിഭഭഭിക്കാം . 

പ്ര. ആത്രമൊദ്ദെശൃക സദ്മാഗ്ൂ കൃത്യം എ, 
ന്നു വച്ചാല്‍ എന്ത ജ്‌; 

ഉ. ന്ൃമ്മേക്കറിച്ചു നാം തന്നെ ചെയ്യേണ്ടെന്നപ 
യും നമുജഒ ക്ഷൊമപ്രയൊജകങ്ങുമായ കൃത്വങ്ങര്‍ം 
ആത്രൊദ്ദെശ്യക ഡമ്മാഗൂ ക എന്നു പറ 
യപ്പ്‌, 

പ്ര. വയെ വരം ചെയ്യനേം. 

ഉ. ശ്രചിത്വം, വൃപസായം; മിതഭൊഗം, ധന 
രക്ഷണം, ധൈയ്യം, സതൂൂഷ്യി, പിവെകംം, സഹ 

നം അടക്കംം നിയമംം സ്വശൊധനംം ഡ്വവഡു 
 നംം സ്വര്‍രനംം സ്വെച്പരാപജുല്തൂനം. 

പ്ര. ഭരന്വൊദ്ദെശ്യക സന്മാഗ്ഗു കൃത്യങ്ങാം എ 
നനു വച്ചാല്‍ എന്ത 

തു. ബാം അസ്ൃന്മാരെ ഉദ്ദെശിച്ചു ചെയ്യെണ്ടെന്ന 
പയും അസ്ലന്മാക്കു ക്ഷെ മപ്രുയൊട്ഭകങ്ങളും ആയ 
കൃത്യങ്ങളാകുന്നു രസ്വ്യൊദെശ്യക സന്മാഗ്ലു കൃത്യ 
ങ്ങം എന്നു പറയപ്പെടുന്നതു. € 

പ്ര. അപ ഏതെല്ലാം എന്നു പറയനെം. 


൫ 


൭. രംശ്വരനെ ഉദ്ദൈശിച്ചുദള കൃത്യങ്ങര്‍ം ; ഗുരു 
ക്കന്മാരെയും മാതാപിതുക്കറ്മാല്‍ മുതലായ നമ്മുടെ 
സംബന്ധികദ്ദെയും ഉദ്ദെശിപ്പദ്ള കൃത്യങ്ങര്‍ംം അ 
നശുസരനേംം സ്വദെശസ്നെഹ്‌.ം കൃതം മയ്യാദം 
ഭൂതദയം നിക്ഷയപടതം മുദുശിലംം നെരം ആജുട്ുവംം 
ന്യായം, എന്നിങദനെ ജന സാമാന്യൃത്തെ ഉദ്ദെശി 


ചൂള കൃത്യങ്ങാം. 





൨-൧൦ പ്രകരണം. 


ആത്തൊദ്ദെശ്യക. സന്മാഗ്ലകത്വങ്ങള്‍ 
ശുചിത്വം. 


പ്ര. ശരപിആം എന്നുവച്ചാല്‍ എന്ത എ 

ഉ. അതു നമ്മുടെ ദെൈഹത്തെയും വസ്രുങ്ങളെ 
യും മററം മാലിഡ്യം കൃടാതെസൂക്ഷിക്കുന്ന ശീലമാ 
കുന്നു. 

പ്ര. ശ്രപിത്വം നമ്മുടെ കൃത്യമായിരിക്കുന്നതിനു 
മു സംഗതികം എന്ത! 4 

൭. നാം ശ്ര.ചിത്വം ഇല്ലാത്തവരായിതന്നാല്‍ 
നങ്ങര്‍ംക്കു നമ്മുടെ സഹവാസം വൈരസ്യ്യ ജന 
കമായി തിതകയും നമുക്കു സപ്ന സം.ഡഗ്ലും ൭, 
ല്ഭമായി ഭപിക്കയും ചെയ്യം. 

പ്ര.” അത്ര തന്നെ ഉള്ളൊ 

൭. അല്ല. ദെഹവസ്്ര്രാഭികളുടെ മാലിഡ്യം മാന 


1 


സികമായ മാന്മ്യത്തിന്‍൯െറയും ഓദാസീസ്ൃത്തിനെറ 

യും സൂചകമായിരിക്കുന്നതു കൂടാതെ അമംഗലവും 
രൊഗൊപ്പാദകവും നമ്മേക്കുറിച്ചു എച്ലാവക്കും ഭൃഗു റി 
9 തൊന്നിക്കുന്നതും/ ആകുന്നു. ല്‍ 

പ്ര. ശ്രചിത്വത്താലുഴ്ടൊകുന്ന പ്രയെജനങ്ങ , 
ള്ള ഒക്കയും പിപരിച്ചു പറയനെം. 

ഉ. ശ്രചിത്വത്താലുണ്ടാകുന്ന മുഖ്യമായ പ്രയൊ 
ജനം അരൊഗതയാകുന്നു_ ദെഹവസ്ധ്രാദികളില്‍ 
ശുചിത്വമുമ്ളവക്കു ചൊറി, ചിരങ്ങം മുതലായ ഉ 
പഭവങ്ങര്‍ം പ്രായെനെ ഉണ്ടൊകയില്ല ശ്രചിത്വ. 
ത്താല്‍ ജനസ്സ്സിനും പ്രസന്നത ഉണ്ടൊകുന്നു_. ബാ 
ഫ്ൃമായ ശ്രചിത്വം ആഭ്യന്തരമായ ശ്രചിത്വത്തിന്‍െറ 
യും പ്രകാശമാകുന്നു. അത്രതന്നയുമല്ല, ഒരുത്തന്‌ 
എത്ര രിനായിരുന്നാലും അപ൯െറ ശരിരം. 
നിമ്മച്ടം പന്്രം ശ്രദ്രവുമായിത്ന്നാല്‍ അവനെ. 
എല്ലാവരും ആദരിക്കുന്നതായിരിക്കും. “രം ഗുണം 
നമ്മുടെ മനസ്സിനെ അശു പ്യാപാരങ്ങളില്‍നി 
ന്നും നിവത്തിപ്പിക്കുന്നതാകകൊണ്ടു നമുക്കു പാപ 
പ്രസംഗം ഉണ്ടൊകാതെയിരിക്കുന്നതിനും ഇതു കാര. 1. 
നെമാക്ുന്നു. 


൩൩-0൦ പ്രകരണം. 
വ്യവസായം. 


പ്ര. പുവസായം എന്നുള്ളതു എന്ത? ” 4 
ഉ- പ്ൃവസായം എന്നുളള ൭ നാം ചെയ്തുടനുള്ള 


നി 


൫ 


കാഷ്യ്യങ്ങളില്‍ നിരന്തരമായും കുറവു കൂടാതെയും ന; 
യമെന പ്രവൃത്തിക്കുന്ന ഒരു ശിലമാകുന്നു. 

പ്ര. ആക്കെങ്കിലും രം ശീലം ആവശ്യകമല്ലെ 
ന്നുഴ്രൊ ! 1 

ഉ. ഇല്ല. എല്ലാവക്കും പൃപസായത്തിനു പി 
ദ്ഖയങ്ങര്‍ം കൊടുക്കപ്പെട്ടിട്ടുന്ട. ഉപജീവനത്തിനാ 
യിട്ടു പ്രയത്നപ്പെട്ടെ കഴിയു എന്നില്ലാത്തവതം ത 
ങ്ങളുടെ അറിവിസെറ അഭിപ്പഡിക്കും സവ്വപ്രകാ 
രെനെ പരൊപക്രരത്തിനുമായി സദാ പ്രയത്തപ്പെ 
ടടുകൊണ്ടിരിക്കെണ്ടതാനെ. 

പ്ര. പൃവസായത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന പ്രയൊജന 
ങ്ങളെ പറക. 

ഉ. പൃവസ്ഭയ ശീലനായുളളവറെ (സു 
ഒല്യ്യാപാരങ്ങളില്‍ പ്രപൃത്തിക്കയില്ലം അവനെറ മെ. 
ഹത്തിനും രൊഗപിഡകംം ഉണ്ടാകയില്ല; ആയതു 
കൊട്ട ദെഹസ്വെഖ്യംം മനഃപ്രസാദംം പാടവംം 
കൃതകൃത്ൃതം സരല്‍ഗുനേംം ശ്രെയസ്സു, ഇവ ഒക്കയും 
പൃവസായത്താത സിഡിക്കുന്നു . 

പ്ര. തന്‍െറ ഉപജിപനത്തിനായി അര്ചാനം 
ചെയ്യുന്നത അവമാനകരമാനൈന്നുണ്ടൊ! 

ഉ. ഇല്ലം പ്രന്തുത തങ്ങളുടെ ഉപജിപനത്തിനാ 
യി അധ്വാനം ചെയ്യുന്നവരാകുന്നു മാന്യന്മാരായി 
ടടുമ്ളതരം അധികം ചൊകൊപക്രരികളായി തീരുന്ന 
തും ന്ലായാനുസാരെനെ ഉള്ള പ്രപ്ൃത്തികളില്‍ ഒ 


൮ 
നന൯ം ഒരു പ്രകാരെനേയും അപമാനകരമായി തിരാ 
൯ പാടില്ലല്ലൊ. നന്‍ 
പ്ര. പൃപസായുത്തെക്കുറിച്ചു ജനങ്ങര്‍ം സാമാ 
സ്വെന എന്ത വിചാരിക്കുന്നു * ലു 

ഉ. പൃവപസായം സവ്യൃത്ര മാന്യമായിട്ടും തആല 
സ്യം അത്യന്ത നിന്മ്ൃമായിട്ടും തന്നെ ആനെ ബവ്വ 
ഭാ പിചാരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു. 

പ്ര, അതിനു കാരണം എന്താകുന്നു ? 

ഉ. പ്ൃപസായം കൂടാതെ ഒരുത്തനും ഒരു 
.കാരത്തിലും ഉല്ലരമം സപ്പാദിപ്പാ൯ കഴികയില്ല. 
ആലസ്യം മനുദ്ദ്യനെറ ബുദ്ധിശക്തിയെ കരറിച്ചു 
അവ പ പ്രായനാക്കി തിക്കുന്നു. 

പ്ര" ക്രമം വിട്ട പൃവസായം " ചേയമൊ! 

ഉ. വഷ്യ്യാ. നാം ദെഫസൌ്യത്തിന്ു ഹാന്‍ 
ഭവിക്കുത്തക്കവ്്റുമൊ അന്യായമായ ഒരു കാഷ്യു 
സാധഡച്ത്തിനു വെന്തദിയൊ അനാവശ്യമ?യി അ 
ഖധ്വാനിക്കരുതം പരന്തും നാം അലസ്ന്മാരായിരുന്ന 
രൊഗപിഡിതന്മാതം 5ഭനങ്ങളാല്‍ ജൃഗുപ്്ിതന്മാരും 

പ ആയി തിരുന്നതിനെ അപെക്ഷിച്ചു സക്ധിക്കയ 
ങ്ങളില്‍ അതിപ്ൃപസായം ചെയ്യുന്നതിനാലുണ്ടാ 
കുന്ന ഉപദ്രവം എത്രയും സുസഹമാകുന്നു. അല 
സനായുമളവന്‍൯ ഒരു പ്രുകാരെണയും ദേനതര്‍ംക്കു 
ഒരു പ്രയൊജനത്തിനായി ഭപിക്കയില്ല. ആലസ്യം 


ി; 


കയം... 


നന്‍ 


സകല ഭൃശ്ശൂണങ്ങംക്കും ആപത്തൃകാംക്കും കാരനെ 
മാകകൊംഴ്ട അതു സപവ്വഥാഫഹെയം തന്നെ. 


രധാം പ്രുകരണം. 
മിതഭൊഗം. 


॥ പ്ര. മിതഭൊഗം എന്നു വെച്ചാല്‍ എന്താ! 
ഉ. അത സുഖാനുഭവങ്ങളില്‍ നമ്മുടെ മനസ്സ്സി 

“൫െറ പ്രവൃത്തിയെ യഥാക്രമമായി ത്രിമ്മറ 

“ചെയ്യു, ആകുന്നു. 

2 പ്ര. സമ്മഗഗ്ഗു കൃത്യങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ മിതഭൊ 

ഗത്തെ എങ്ങിനെ ഗനിക്കാം & 

9. പക്ക തു പ്രഥമമായി തന്നെ ഗനി 
കുപ്പെടാംഃ എന്തെന്നാത അതില്ലാതെ ട്ാരുന്നാല്‍ 
സത്ഗുനങ്ങംക്കു അവക്യംഭവും ഭൂഗ്ശൂന്നങ്ങംക്കു 
പ്രതിക്ടംഭവും ഉറ്ഭോകയിഴ്ണറാ. അത ആഹാരപി 
/ഹാരാദികളില്‍ സ്വ്യാഭാപികമായും പ്രുബലമായും 
നമുക്കു ആഗ്രഹങ്ങളുടെ നിയമന വ ക്ലി 
ണ്ട എത്രയും ക്രമമായും അതുള്ളവക്കു ബഹു ” 
മാസ്തൃതയെ ഉഴണ്ടൊക്കുന്നതായും . ഉള്ള ഒരു. ഗുനേമാ 
കുന്നു. 


ലി: “തിനാല്‍ സിഡിക്കുന്ന ഗുനെങ്ങം എ 


,ന്തച്ലാമാകുന്നു ? 


1) 


ഉ. മിതഭൊഗത്താല്‍ ബുഷിക്കു പൈശല്യപും 
ദെഹതതിനു ദാഡമ്യവും ഉണ്ടൊകുന്നു പ്രകൃത്യാ ഉള 
ശക്തിക്ഷയങ്ങര്‍ം മൂടിയും തിനാത നിശെക്ഷം. 
മാറിപ്പൊകയൊ വളരെ ഉപശാത്തങ്ങളായി തിരുക 
യൊ ചെയ്യുന്നു. ഇതിനാല്‍ മനസ്സിനു പ്രസാദപും 
ശരീരത്തിനു പാടവവും സിഡിക്കയും മനശ്ശൂരീര 
ങളുടെ സ്വാധീനതയാത ംരംശ്വര൯ ഏത്തെരുദ്ദെ 
ശെൌന നമ്മേ സൃഷ്ഠിച്ചിരിക്കുന്നൊത്തു ഉദ്ദെശത്തെ 
സഫാലികരിക്കുന്നതിനു നമുക്കു സംഗതി വരിക 


യും ചെയ്യം. ൽ 
; പ്ര. അമിതഭൊഗത്തില്‍ നമ്മെ പ്രുപൃത്തിപ്പി. 
ടില ങദഭമ്ലെ പറയനെം. 


ഉ. സകല ദുഗ്ലൂടനങ്ങളിലും &വച്ച ഏററവും 
നീചമായ അതിഭക്ഷനെ ശീലം ; തുടുകളായ ഇ 
കളെ നിരൊധിക്കാതെ അവയ്ലു വശംപലന്മാരാ 
യിരിക്ക; യാതൊരു പ്രവൃത്തിയും ടല്ലാതെയുള്ള 
സ്ഥിതി ; അതിമാത്രമായുമുമ വിക്ഷയാഭിചാക്കം ; 
അചസന്മാരൊടു കൂടിയുള്ള സഹവാസം. 

അമിത ഭൊഗത്തിനെറ പ്രുകാരങ്ങളെ വി 
വ്രിക്കനെം. 

ഉ. അവ ആഹാര നീദ്രാദികള്ടില്‍ ക്രമമിച്ലാതെ 
ഇരിക്കയുംം ദെഹൃത്തെ അലംകരിക്കുന്നതിനു പെ 
ഒടി വരുരെ നെരം വൃഥാകളകയും അതിനു പെ 
ഒടി വളരെ ദ്രവ്യ പ്യയം ചെയ്തുയുംം ഇന്ദ്രിയ 


ി 





൧൧ 


നിഗ്രഹം ഇല്ലാതെ നിക്ക്ലലങ്ങളായും നിഡ്സ്ഡാരങ്ങ 
ക്ലായും ക്രമമില്ലാതെയും ഉടു ആഗ്രഹങ്ങംക്കു പര 
തത്ര്രി ഭപിക്കയും ആകുന്നു. 

പ്ര. മിതഭൊഗശിലത്തെ സഖ്ാദിക്കുന്നതിനു 
മുള മാഗ്ശും എന്ത ? 

൭. സ്പായ്യകദ്ടായും ബാധാകം ഇല്ലാതെയും ഉദുമ 
ഇഴുകളെ കൂടി ചിലപ്പൊര്‍ം നിരൊധിക്കുന്നതിനു 
പരിചയിക്കയും, ജതാനസാധകങ്ങളും നിദ്ദൊക്ഷ 
ങ്ങളുമായ മാഗ്ഗങ്ങളില്‍ ബുഖഡിയെ പ്യ്യാപരിപ്പിച്ചു 
ശീലിക്കയും ഇന്ദ്രിയ നിഗ്രഹ ശിചന്മാരായിരുന്ന 
ഓരൊ മഹാന്മാരുടെ ചയ്യയെ ദൂഷ്മാന്തമാക്കി അ. 
തിനെ യഥാശക്തി അശുകരിക്കാനു ശ്രമിക്കയും ത്ത 
കുന്നു. ൽ 


ര ി ക്ക്‌ ി 
തരം പ്രകരണം. 
ധനരക്ഷണം. 

പ്ര. ധനര്‍ക്ഷനെം എന്നു പറയപ്പെടുന്നതു. 
എന്താകുന്നു ? 

ഉ. നമ്മുടെ ധനത്തെ നാം യഥൊഹിതമായി 
പരിപാലിക്കയും നമ്മുടെ ഉപപത്തിക്കും വരവിദ്മും 
അരുരൂപമായും വെദ്ദടെതു പൊലെയും സൂക്ഷിച്ചു 
ചിലവു ചെയ്കയും ആകുന്നു ധനരക്ഷനെം. 

പ്ര. * ഡനരക്ഷനെ ശിലത്തിന്‍നെറ ആവശ്യക 
തയെ പ്രുതിവിക്കണം.. 





& 


൧൪൨ 


“ഉ. ധനരക്ഷനെ ശിച്ം ഇല്ലാതിരുന്നാല്‍ നമ്മു 


ടെ ധനത്തെ നാം അനാവശ്യകങ്ങളായ ഭൊഗങ്ങ 


ംക്കായിട്ടും അപാത്രങ്ങളിലായിട്ടും കരുതല്‍ കൂടാതെ 
ചിലവു ച്ചെയ്യ തന്മൂപമായി നമുക്കു ദാരഭ്ൃയത്തി 
നെറയും ജുനെത്തിന്റെറയും പക്ഷെ അമിതഭൊഗ 
ജന്യങ്ങളായ രൊഗങ്ങളുടെയും ബാധകം ഉണ്ടാക 
ന്നതാക്യാല്‍ ധനരക്ഷനെശിലം എത്രയുപു ആവ 
ശ്യകമാകുന്ആ. 

പ്ര. “രം ശീലത്താലുണ്ടാകുന്ന ഗുടനങ്ങളെപറക? 
ഉ. രം ശിലത്താല്‍ സന്മാഗ്ഗ കൃത്യങ്ങളില്‍ വച്ച 
എത്രയും മുഷ്ണൂരമായന്പച്ഛാ പടല്ട്ൂനം നമുക്കു പരി 


ച്ചിതക്തൂയി തീരുകയും, നമ്മുടെ ധനം വ്യഥാ നക്ക 


മായിപ്പ്യൊകാതെ രരൃവശ്യകത ഉന്ദൊകുമ്പൊര്‍ം ന 
മുക്കു ഉപയൊഗപ്പെടുകയുംം അമിതഭൊഗാദികളായ 
ദൊകഷങ്ങളില്‍ നമ്മുടെ മനസ്സിനു പ്രവ്ൃത്തിയുട്ടൊ 
കാതെ ഇരിക്കയും ചെയ്യുന്തു. കിം ബഹുനാം “രം 
ശിലം ഇല്ലാതിരുന്നാത നമുക്കു ലൊകത്തിത മാറ) 


ത സിഡിക്കുന്നത അശക്യം തന്നെ, 


ന്യം പ്രകനണം. സ്‌ 
" ധൈഷം. എ 


പ്ര. ധൈയ്യമെനുമൃത ഏന്താകു 
൭. അത ഏരൂപ്രകാരെണെ ഉദ ആപത്ത കര്‍ം 


€ 


6൩. 


സംഭപിച്ചാലൂും അവയെ പ്യാകുലതയോടുട കൂടാ 
തെ സഹ്വക്കുന്നതിനു നമ്മെ ശക്തന്മാരാക്കി ചെ 
യ്യന്ന ഒരു ഗുനെമാകന്ത്ൃൂ. ടം 

പ്ര. പൈയ്യം ഒരു ക്ൃത്യമായിരിക്കുന്നതു എന്തു 
കാരനെത്താലാകന്യ* 

ഉ. ധൈയ്യമില്ലാതിരുന്നാല്‍ മനസ്സിനു സമാധാ 
നവും തമ്മൂലമായ സെൌരഖ്യവും ഉണ്ടൊകാത്തതിനാ 
ലും സ്ൈയ്യത്തൊടട$ുക്ടടി സദാചാരത്തെ അനുപ 
ഖധിപ്പംസ കഴിയാത്തതിനാലും ആത ആവകശ്യകമാ 
യ ഒരു കൃത്യമാകുന്തു. 

പ്ര. ഇതിനെ എങ്ങിനെ വൈധേപ്പെടുത്തം! 

ഉ. ആപത്തിനെക്കുറിച്ചു ഭയപ്പെടുകയും അത 
സംഭവിക്കുപ്പോരം അപചൈചയ്യപ്പെടുകയും ലചെയ്യ. 
നനപ൯ എപ്പം ഭയത്തിനുപരതന്ൂനായിരിക്കും 
അവനു സവപവും ഭയസണ്ഥാനമായിരിക യാല്‍ റി 
ശ്ശൂംകമായി തന്‍െറ ഹിത കൃത്യങ്ങളെ ചെയ്യന്ന 
തിനും തനിക്കു സംഭപിക്കുന്ന അനിക്കങ്ങളെ നി 
പാരനേം ചെയ്യുന്നതിനും കഴികയില്ലാ. 

പ്ര. ധൈയ്യത്താലുണ്ടാകുന്ന ഗുനങ്ങം എ. 
,ത്െതെല്ലാമാകുന്ൂ? റ 

ഉ. ധൈയ്യത്താല്‍ മനസ്സിനു സ്വൈയ്യം ഉണ്ടാ 
കടം നമുക്കു സംഭവിക്കുന്ന ആപത്തുകളെ നിരാ 
കരിക്കുന്ന്തിനെ അപയാല്‍ ഉദ്ടോകൂന്ന' ഖൊധ 
കളെ ലം്ൂകരിക്കുന്നതിനൊ നാം ശക്തന്മാരായി 


[കി 


പ ചിത്‌ 
ശര? ൂ 
തീരുകയും ചെയ്യുന. ധൈയ്യം ചാപല്യയത്തെ മൂരി 
കരിച്ച നമ്മില്‍ ഗാംഭിയ്യാഭികളായ ശ്രെഷു ഗു 
നെങ്ങളെ ദുഡ്ീകരി യും ദൈവ പിപയ്യയത്താല്‍ 
സംഭപിക്കുന്ന കഷ്കതകളില്‍ കൂടിയും നമ്മെ ആ 
പ്യാകലന്മാരാക്കിത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്തു. 
പ്ര. ധൈയ്യത്തിനു കാരനെഭൂൂുതം എന്താകുന്നു 
ഉ. നിദ്ദൊക്ഷമായ മനസ്സും രംശ്വരങ്കല്‍ ദൂ൨൧൭ 
മായ വിശ്വാസവും 
പ്ര. അതിനെ ഒന്നു കൂടി പിരിച്ചു പറക? 
ഉ. മനസ്സില്‍ മൊക്കമുള്ളവ൪ തങ്ങളുടെ മൊക്ഷം 
വെളിപ്പെട്ടു തങ്ങംക്കു ശിക്ഷ അനുഭവിക്കെണ്ടി 


വരുമൊ എന്ന സദാ ചിന്താഗ്രസു, ന്മാരും ഭയാ 
ക്രാന്തന്മാരുമായിത്തിരുന്നു. മനസ്സില്‍ ദൊക്ഷമില്ലാ 
ത്തവരും, ംരംശ്വരനെ തങ്ങളുമട പരമബന്ധവെ 
നും സവസാക്ഷിയെന്നും വശ്ചസിക്കുന്നവതം 
സപ്പത്ര നിഭയന്മാരായും മഹാ ധിരന്മാരായും ഇ 
രിക്കുന്നു. 


പ്ര. ധൈയ്യ ശീലത്തെ സപ്പാദിക്കുന്നതിന൯ു 
ഉത്തമമായ മാഗ്ഗും എന്താകുന്നു? 

ഉ സംസാരത്തിലെ സുഖ ദുഃഖങ്ങളും നമ്മുടെ 
ആയ്ുഡ്സ്ിസൈറ അവസ്സ്യ തന്നെയും ഇത്രമാത്രമെ 
ഉള എന്ന മനസ്സിനു നിശ്ചയം വരുത്തിക്കൊ 
മുട കയാകുന്നു. [॥ 

1 





൧൫ 


൭-൦ പ്രകരണം 


സന്തുഷ്ടി 

പ്ര: സന്തുഷ്ടി എന്നു ലാ എന്താണ? 

൭. അതു നാം അനുഭവിക്കുന്ന ഗുനങ്ങം 
ക്കായിക്കെ:ണ്ടെ ംരംശ്ചരനൊട്ട കൃതടതതയുള്ളവ 
രായിരിക്കയും നമുക്കു സംഭവിക്കു ദുഃഖങ്ങളെ 
ക്ഷമയൊടു ക്ടൂടി സഹിക്കയും ചെയ്യുന്ന ശീലമാ 


കുന്നു. 


പ്ര. അസന്ൂഷ്ടിക്കു കാരണം എന്താകുന്നു? 

ഉ. നമുക്കു പാസൃവമായിട്ടുദൃതിലഥികം യെ 
ഗൃത ഉണ്ടെന്നു നാം പിചാരിക്കയാലാകുന്നു അ 
ബന്കുഷ്കി ടേനിക്കുന്നത.. അങ്ങനെ പിചാരിക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടു നമുക്ക നമ്മുടെ യൊഗ്യൃതക്കു അനുത്രൂ 
പയായ സ്ഥിതിയില്ലെന്നു തൊന്നി പൃസനിപ്പാ൯ 
ഇടവരുന്നു പിനിതന്മാരായൂളവക്കു സത്തൂഷ്കി ഉ 
ഞഭാകാതിരിക്കയില്ല. 

പ്ര. “രം ശിലത്തെ സപ്പാദിക്കുന്നതിനുള്ള മാ 
ഗും എന്താകുന്നു 

൭. നമുക്കു എത്ര സ്വല്പമെ അനുഭപവിക്കുന്നത്തീ 
നു യൊഗ്യൃതയുമ്ള എന്നുംം അതില്‍ എത്ര അധികം 
നാം അനുഭവിക്കുന്നു എന്നും പിചാരിക്കയാകുന്നു. 

പ്ര. "ത്തൂഷ്ടിയാലുണ്ടൊകന്ന ഗുനെങ്ങാം എ 
ത്തെല്ലാമാകുന്നു & 





൧൬ 


൭. സയ്ൃകഷ്മിയു്ളപനെറ മനസ്സ സദാ ന്ൃപ്്ി 
യുമ്ളതായും ഉന്മെക്ചം ഉദ്ഉതായയം ഇരിക്കും.. എല്ലാ 
പക്കം അപനെക്കുറ്റിച്ചും അവനു എല്ലാവരെക്കുറി 
ച്ചും സ്നെഹം തോനസംഅപനു, പ്രായെനെ മനഃ 
ക്ലെശങ്ദം ഒന്നും ഉണ്ടാകയില്ല. 
പ്ര. അന്സതതൂഷ്യിയാലുന്ടൊകുന്൩ ഭോഷ്ഷങ്ങാം എ 
ന്തെല്ലാമാകുന്൯ 

ഉ. അസ്ന്തൂഷ്മി നമുക്കു. അപൂയയെയും കൊ 
പശീലത്തെയും ദൌമ്മുഖ്യത്തെയും ഉണ്ടാക്കുന്നു ആ. 
തിനാല്‍ നമ്മേക്കുറിച്ചു എപ്പാപക്കും വൈരസ്യം ഉ 
ണ്ടാകുന്നു. ക്‌ ; 

പ്ര. സന്ൃൂഷ്ഠി ഒരു കൃത്യമായിരിക്കുന്നതിന്നും: 
സംഗതി എന്ത! 4 

ഉ. നാം അനുഭവിക്കുന്ന സകല സഖങ്ങളും 
ഛരംശ്വരനാല്‍ ദത്തങ്ദകാണെന്നു മുആ പൂണ്ണുബൊധ 
ത്തെയും നമ്മുടെ സ്തഷ്യി കത്താവിക്കര സ്പഷ്ഷിക, 
മ്മി ഭൂതന്മാരായ നമുക്കു വെഴ്ടുന്നതായ ആശ്ര്രയ 

തെരയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതകൊന്ദൊകുന്നു. 
പ്ര. ആപത്തിലും രം ശിലം ആവശ്യകമാ 
' ൭. അതെ എന്തെങ്കിലും ഒരു പ്രുകാരെനെ സമാ 
ധനം പിചാരിച്ചു ആശ്വസിക്കാസ വഛ്യദതെയു 
മുആ ആപത്തൃക്ം ഇല്ലാ. ആയതുകൊട്ടെ തആആപ 
ത്തൃകളിലും സമാധാനപ്പെടഅ ക്ഷവണ്ണ്ുമുള്ള സം 





൧൭ 


ഗതികള്െളെ വിചാരിച്ചു രംശ്വരനെക്കുറിച്ചു കൃത 
ജുതന്മാതം സന്തുഷ്ഷന്മാരുമായിരിക്കെണ്ടെതാകുന്നു. 
ലു 
പാം പ്രകരണം: 
വിഖവെകം. 

പ്ര. വിവെകം എന്നു പറയപ്പെടുന്നതു എന്താ 
കരന്ന! 

ഉ. നമ്മുടെ സ്ഥിതിക്കു ഇന്നതു യൊഗ്യമെന്നും 
ഇന്നതു അയൊധഗ്യമെന്നും അറിഞ്ഞു ന്യായ്യമായും 
നമുക്കു ശ്രെയസ്തുരമായും ഒരു മാഗ്ഗുത്തെ നിശ്ചയി 
ക്കുന്നതിനു നമുക്കു ശക്തി ഉണ്ടാക്കുന്നതായ ഒരു 
ആവശ്യക ഗുണ്ലെമാകുന്നു ക: 

പ്ര. രം ഗുനെത്തിനു ആവശ്യകത്വം എന്തൂകൊ 
ണ്ടാകുന്ന 





ഉ. ഏതു കായ്യത്തിലും വിവെക പുവമായിട്ടല്ലാ 
തെ പ്രപ്ൃത്തിച്ചാല്‍ ആ.കായ്യത്തിനു ഹാനിയൊ ന 
മുക്കു തന്നെ അനത്ഥമൊ സംഭവിക്കും എന്നുള്ള 
തുകൊണ്ളാകുന്നു. 

പ്ര. വിവെകത്താലു6്ടൊകുന്ന ഗുനങ്ങളെ പ്യറക 
യനം? 

ഉ. വിവെകമുള്ളവരുടെ പ്രപ്ൃത്തികാം പൂവ്യാ പ 
രവിരെമ്ധാം കൂടാതിരിക്കയും അവരുടെ മററ ഗു 
ണെങ്ങം വെണ്ടും വണ്ണും ബഹ്ുമാനിക്ഷപ്പെടുകയും 

1 


൧വ്ൃ 


ചെയ്യും__വിവെകമില്ലാത്തവക്കു ഇതര ഗുണങ്ങിം 
ഉണ്ടായിരുന്നാലും അവ പ്രുകാശിക്കയില്ല വിപെ 


കം നമുക്കു സത ഗുണങ്ങളുടെ അഭിപ്പഖധിക്കും 


ശരിര സെഠഖ്ൃത്തിനും ലൊക സമ്മതത്തിനും കാ 
രനെ ഭൂതമാകുന്നു പിവെകം ഇല്ലാത്തവനെ സ്ത 
ഹിതനെന്നു ഒരിക്കലും വിശ്ചസിക്കാ൯ പാടില്ല. 
അവന ഗൌരവമുള്ള യാതൊരു സ്ഥാനത്തിനും 
യൊഗ്യനാകുന്നില്ല_ അപന്‍൯ തെറ കുഡുംബ 
ത്തില്‍ കലഹം മുതലായ അനത്ഥങ്ങര്‍ംക്കു കാര 
നെമായി തിരും. സവ്വഥാ അവന്നൊട്ട സഹവാ 
സം ച്ചെയ്യുന്നതിനു എല്ലാവരും മടിക്കയും ഭയപ്പെ 
കയും ചെയ്യം. 

പ്ര. ബാലന്മാക്കു സധാരനെമായി വിവെകം 
ഉണ്ട? 

ഉ. ഇല്ല ബാല്യം പ്രായെനെ അവിവെകത്ല്‍ി 
നു ആൃസ്സ്ുദമായ ഒരു പയസ്സ്സാകുന്നു. തആയതുകൊ 
ണ്ട നാം ബാല്യകാലത്തിത നമ്മെക്കാര്‍ം പയൊധി 
കതയും ലൊകപരിചയവും ഉദ്ഉവരെ ബഹ്ുമാനി 
ക്കയും അപരുടെ ഗുനെഭൊക്ഷവാക്യങ്ങദെ മന 
ഡ്സ്സൊട കൂടി കെട്ടു നടക്കുകയും ചെയ്യെണ്ടെതാകുന്നു. 

പ്ര. ജനങ്ങര്‍ം വിപെകത്തെ എങ്ങനെ അയി 
ട്ടാനെ വിചാരിക്കുന്നത്‌ നി 


ഉ- ഏററവും ഒ്രെഷ്യമായിട്ടു തനെ എന്തെന്നാ 


നം ഫ്ലാം 





൧൯, 


ല്‍ വിവെകമുള്ളവ൯ സകല കായ്യങ്ങളിലും യുക്താ 
യുക്തങ്ങളെ പയ്യാലൊചിച്ചു പ്രായെനെ തെറ ക്ട 
ടാതെ തന്നെ നടക്കുന്നതായിറിക്കും. 

പ്ര. പിവെകം എന്തെല്ലാം ഗുനെങ്ങളാല്‍ സഹ 
കൃതമായിരിക്കെനെം? 

ഉ. വിവെകം ദുഡയായ നിതിയാലും നാം ചെ 
യ്ക്കാനുള്ള. കൃത്യങ്ങളില്‍ യഥാത്ഥയായ ശ്രഡ്ധയാലും 
സഹ കൃതമായിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ അത കാപട്ടുമായി 
ട്ടൊ സ്വാത്ഥ പരതയായിട്ടൊ പരിനെമിക്കുന്നതാ 
യിരിക്കും 


നാം പ്രകരണം 
* സഹനം. 


പ്ര. സഹനം എന്നുവച്ചാല്‍ എന്ത്‌ 

ഉ. നമുക്കു രൊഗം; ദവ്ൃഹാനി, മുതലായ കഷ്മാ 
പസ്ഥക്ം സംഭവിക്കയൊ അസന്തൃന്മാര്‍ നമ്മെ മു 
ക്മിക്കയൊ നമ്മുടെ അഭിപ്രായങ്ങളെയും കൃത്യങ്ങ 
ഒ്ലെയും തആക്കഷെപിക്കയൊ നമുക്കു അനിക്കമായി 
എന്തെങ്കിലും പ്രവത്തിക്കയൊ ചെയ്യുപ്ചൊം നാം 
ക്ഷൊൊഭം കൂടാതെ ശാന്ത ചിത്തന്മാരായിരിക്കുന്നതു 
തന്നെ. 

പ്ര. ക്ഷ്ലാപസ്ഥകളില്‍ നാം സഹനം ഉള്ളവരാ 
യിരിക്കനെമെന്നുള്ളതിനു സാംഗത്യം എങ്ങനെ?” 


൨9 


ഉ- നമുക്കു എല്ലാ കഷ്കതകളും സംഭവിക്കുന്നത 
രംശ്വര സങ്കല്പത്താലാകകൊണ്ടെ അവയെ ക്ഷ 
മയൊടു കൂടി സഹിക്കാതെ ഇരീക്കുന്നത രംശ്വരെ 
മുയെ പിരൊധിക്കയായി പരിനെമിക്കും. 

പ്ര. അന്യന്മാരുടെ കൃത്യങ്ങളെ നാം സഹിക്കെ 
നെമെന്നുമുകൃതിനെ സാംഗത്യം എങ്ങനെ! 

ഉ. സവ്വശക്തനായും മഹാനീതിമാനായും ഇരി 
ക്കുന്ന ംരംശ്വര൯ ജനങ്ങളുടെ ദുഷ്കതയെയും ശഠത 
യെയും കൃതഘ്ലുതയെയും അവക്കു ഉടനടി പ്രുതികാ 
രം ചെയ്യാതെ, സഹിച്ചുംകൊണ്ടിരിക്കെം സമാ തെ 
0൨൮ പ്രൂവൃത്തിച്ചുംകൊണ്ടിരിക്കുന്ന നാം മററള്ളവ 
൪ നമ്മുടട അനിഷ്കങ്ങെയും നമുക്കു ഉപഭരവങ്ങ 
ഒെയും പ്രപത്തിക്കുന്നതിനെ ക്ഷമയൊട്ട കൂടിസ 
ഹിക്കയും പ്രുതികാരത്തിന ആരംഭിക്കാതെ സ്നെഹ 
പൃവമായി അവക്കു സല്‍ബ്ുദ്ധിയെ ഉപദെശിക്ക 
കൂടിയും വെണ്ടതാനൈന്നുള്ളത പറയാനുണ്രൊ. 

, പ്ര. സഹനത്താലുണ്ടാകുന്ന ഗുനേങ്ങളെപ്പുഠക. 

ഉ. അതു നമുക്കു സംഭവിക്കുന്ന അനിക്കങ്ങ 
ഒ്ലെ ഒക്കെയും [ലപൃകരിക്കുന്നു. സഹനശിലം ക 


ക്ലാവസ്ഥയില്‍ മനഡ്സ്ിനെ പ്യാകലപ്പെടുത്താതെ 
ശാന്തമാക്കി ചെയ്യുന്നതു കൊറ്ടെ ആ അവ 
സ്ഥയുടെ നിവത്രിക്കുള്ള മാഗ്ഗങ്ങളെ യഥീകാലമാ 
യി പ്രവത്തിക്കുന്നതിനും പിന്നെയും ക്രെയസ്സ്സു 


൨൧ 


അനുഭപിക്കുന്നതിനും നമുക്കു സംഗതി വരുന്നു 
അപ്രുകാരം തന്നെ രൊഗപിഡാകം ഉണ്ടാകുപ്പൊ 
ഴുഴ സഹന ശീലം ശില്ലേമായ്യൂ രൊഗ നിവ്ൃത്തിക്കു 
ഹെതുവായി തീരുന്നു. 

പ്ര. ഇത കൂടാതെയും സഹന ശിലത്താല്‍ ഏ 
തെമ്മിലും ഗരനേം ഉദ്ദോകുന്നെങ്കില്‍ അതും പറ 
യനം. 

“ഉ. നമ്മൊട്ട ദ്വെക്ഷം കരുതി പിരൊധങ്ദം 
പ്രവത്തിക്കുന്ന ശത്ുക്കാം നാം പ്രതികാരത്തിനു 
ഉല്ലൊഗിക്കാതെ സഹനമുളവരായിരിക്കുപ്പൊം 
ഭഗ്നൊത്സാഹന്മാരും ലജ്ുച്നാകുലന്മാരും തആൃയിത്തി 
രുകയും ജനങ്ങം അവരെ ഹസിക്കുന്നതിനും ന 
മ്മെ ബഹ്ഹുമാനിഭഒന്നതിനും സംഗതി വരികയും 
ചെയ്യും. 

പ്ര. രം ശീലത്തെ സല്പാദിക്കുന്നതിനുള്മ മാ 
ഗും എന്താകുന്നു $ 

ഉ. നാം ംരംശ്വരനെറ ആടുകളെ സദാ ലം 
ിച്ചുംകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അദ്ദെഹത്തിനെറ 
കരുനെക്കു തിരെ അനഹാന്മാരായിട്ടും അഭദ്ലെഹ്ൃം 
നമ്മുടെ സമസ്യാപരാധങ്ങളെയും ക്ഷമിച്ചു നമ്മെ 
ക്കുിച്ചു എത്രയും ഭയാലുവായിരിക്കുന്നതിനെ സ 
ലാ ഓമ്മിക്കയും അതുപൊലെ നാം നമ്മുടെ സമ 
സ്തക്കന്മാരൊടു ദയയും സ്ലെഹവും ഉടേവരായിര 





൨.൨. 


ക്കെനെമെന്നു എപ്പൊഴും ഭാഗര്രൂകന്മാരായിരിക്കയു, 
ത്ആകുന്നു. ടു 

പ്ര- കൊപം ഏല്ലാവക്കും സാധാരനെമാണൈ 
ല്ലൊ അങ്ങനെ ഇരിക്കുപ്വൊം കൊപിക്കുന്നത 
ഡ്യായ്യമല്ലെന്നു വരുമൊ 

ഉ. കൊപം എല്ലാവക്കും സ്വാഭാവികം തന്നെ 
എന്നാല്‍ ബുഖധിമാന്മാരുടെ മനസ്സില്‍ കൊപം ത്ത 
പിഭവിച്ചാല്‍ അതിനെ അവര്‍ തങ്ങളുടെ വിവെ 
കംകൊണ്ടെ ഉടന്‍ തന്നെ ശമിപ്പിക്കുന്നതിനാല്‍ അ 
ത അവരുടെ മനഡ്സ്ില്‍ സ്ഥിരമായിരിക്കയില്ലം മൂ 
ഡന്മാർ വിവെക ഹീനന്മാരാകകൊണ്ടു തങ്ങളുടെ 
മനുഡ്സ്ി൯ ഉഅവിക്കുന്ന കൊപത്തെ നിരൊധി 
ക്കുന്നതിനു ശക്തന്മാരാകാതെ അതിനെ സ്ഥായി 
യായി മനസ്സ്സില്‍ കരുതികൊണ്ടു ഓരൊ സാഹ 
സങ്ങാം പ്രുവത്തിച്ച ഓരൊ മുലടങ്ങളില്‍ അക 
പ്പേട്ടന്നു. 

പ്രം സഹന ശിലത്തിനു എന്തകൊണ്ടാണ 
ശ്രെഷ്ൃത ? 

ഉ. അത എപ്പൊഴും ംരംശ്വരനിരു ഭക്തിപി 
ശ്വാസങ്ങളാല്‍ സഹക്ൃതമായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാ 
കുന്നും 

പ്ര. ധൈയ്യത്തിനും സഹനത്തിനും പരസ്റ്ു 
രം ഭെമം എന്ത ? റ [റ്‌ 

ഉ. ധൈയ്യം പ്രായെനെ വിശെക. സ്ന്മഭങ്ങ 


പം 


൨൩. 


മ്രിലെ ആവശ്യപ്പെട്ട സഹനം എല്ലാ സമയത്തും 
ആവശ്യകമായ ഒരു ഗുനെമാകുന്നു_ ഒരുത്തന൯മൈ 
യയവാനായിരുന്നാലും സഹനശിലം ഇല്ലാത്തവനാ 
യീരിക്കാം. എന്നാല്‍ ഏതൊരു &ഉനുക്ൃനെറ ആത്മാ 
വാനൊ എപ്പൊഴ്ം ശാന്തമായും പ്രസന്നമായും 
മരിക്കുന്നു അവനെ തന്നെ വെനെം ഉത്തമനെ 
ന്നു പറവാന്‍. 


൧൦൧൦ പ്രകരണം: 
അടക്കം. 

പ്ര. അടക്കത്തെ നിവ്വചിക്കനെം. 

൭. നമുക്കു സവ്പത്തുണ്ടാകുമ്പൊര്‍ം ര്മതിമാത്ര 
മായി സന്തൊഷീക്കാതെയും വിപത്തു സംഭവിക്കു, 
പ്രൊം രരപ്രകാരം തന്നെ പ്ൃസനിക്കാതെയും 
എല്ലായ്ക്യൊഴ്ം മനഡ്സ്സിനെ ഏക്രൂപമായി വച്ചു 
കൊള്ളുന്ന ശിലമാകന്നു. * ല്‌ 

അടക്കം ഒരു കൃത്ൃമാകുന്നത എന്തകൊ 
ണ്ടാകുന്ന! 

ഉ. അടക്കം ഇല്ലാഞ്ഞാര ഏതുകായ്യത്തിലും ക്ര 
മം വിട്ടു പൊകുന്നതിനും അതിനാല്‍ ആത്മ ഗ്രി* 
ന്മയ്ലും അനെകം കായ്യഹാനിക്കും ' ദൊക്ഷത്തിനു 
കൂടിയും ഇടവരുന്നതിനാലാകുന്നു. 

പ്ര. അടക്കം ആവശ്യകമായിട്ടുദുത ഏത സ്ഥി 


 തിയിലാകന്നു? 


൨൪" 


ഉ. മനസ്സിനു അനാശ്വാസവും ഓരൊ ഉപ 
ക്രവങ്ങളും ഉള്ള സമയങ്ങളില്‍ സഹന ശിലം 
എങ്ടിനെ ആവശ്യകമായിരിക്കുനുപവൊ രപ്ര 
കാരം അട്ടക്കം മനസ്സിനു ആശ്വാസവും സ്വാ 
കഛുന്മയവും ഉള്ള, സ്ഥിതിയില്‍ വെട്റടന്നതാകുന്നു 
നമ്മുടെ മാനസികങ്ങളായ പിചാരങ്ങാംക്കും തദ. 
നഗുനെകളായ പ്രപ്ൃത്തികരംക്കും യഥാക്രമമായ 
പൃവസ്ഥ ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതിന൯ു അടക്കും എത്രയും 
ആവശ്യകമാകുന്നു. 

പ്ര. അടക്കം യുക്തമായിട്ടുമ്ളതാനെന്നുളുആതി 
നെ ബൊധപ്പെടുത്തുക. 

ഉ. നൃമ്മുടെ പ്രപ്പത്തിക്ഷംക്കു കാരന്നഭ്ൂതങ്ങ 
രം നമ്മുടെ മാനസികങ്ങളായ *പ്യാപാരങ്ങളാക 
കൊണ്ടു അവയ ക്രമം പൊലെ നിയമനം ചെ 
യ്യ്യാതെ ഗൃതന്നാത ഉദ്ദിക്കമായ ഫലം നമുക്കു ലഭി 
ക്കാതെ പൊകുമെന്നു 'മാത്രം അല്ലാം അനിക്കവും 
പാപവും കൂടി സിഖിക്കും. പ്രവത്തികളില്‍ അ 
, ടക്കമില്ലാതിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ദെൈഫ സെൌരഖ്ൃത്തി 
പന സത്ഗുണങ്ങംക്കും ഹാനിയുന്ടൊകുന്നു; എ, 
ന്തെന്നാല്‍ അത്യുത്സാഹം നമ്മെ അതി പരിശ്രമ 
ത്തിലും അനുചിതമാഗശ്ശങ്ങളിലും പ്രപത്തിപ്പിക്കും. 

പ്ര. “രം പിക്ഷയത്തില്‍ ബുഖ്ധിമാന്മാരയ സ 
ടച്ഛുനങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തി എങ്ങിനെ ആകുന്നു! 


൫ 


ഉ. രംശ്വര൯ മനുഷ്യ്യക്കു സുഖത്തിനും സ 


,ന്തൊക്ഷത്തിനുമായി ബങ്കുച്ലിച്ചിട്ടു്ു വിക്ഷയങ്ങ 


ളെ അവര്‍ ക്ൃതജ്തയൊട്ട കൂടി യഥാക്രമമായി 
അനുഭവിക്കും, എന്നാല്‍ അവര്‍ അങ്ങിനെയുള്ള 
ഭൊഗങദംക്കു കെവലം പരതനതൂന്മാരായിപ്പൊ 
കാതെ ഇരിക്കുന്നതിലും അനഹ്ങ്ങളായ ഉത്സാഹ 
ഒങദളെ സപ്വഥാ വള്ല്ലിക്കുന്നതിലും മനഡ്സ്രിനെ 
സദാ സ്വാധിവപ്പെടുത്തി വയ്ല്ന്നതിലും കാമ 
ക്രൊധാദി പികാരങ്ങളെ ക്രമംപൊലെ അടക്കുന്ന 
തിലും നന്നായി ഭാഗത്രകന്മാരായിരിക്കും.. 

പ്ര. എന്തു ബൊധമാനെ രം സരഗുന്നെത്തെ 
പരിചയിപ്പാ൯ നമ്മെ പ്രയൊംടിപ്പിക്കന്നത! 

ഉ. ഐഹിക സുഖങ്ങും ഒക്കെയും അസ്ഥിര 
ങ്ങളും നശ്വരങ്ങളുമാന്ററ്ുള പൂള്്ണുമായ ബൊ 
ഡം തന്നെ. പരം ബൊധം നമുക്കുട്ടൈങ്കില്‍ നാം 
അനുഭപിക്കുന്ന സുഖങ്ങളില്‍ നമുക്കു അധികമാ 
യിഗൌരപ ബുഖധിയും ംരംശ്വര സങ്ഃല്ത്താല്‍ 
ആ സുഖങ്ങാംക്കു പ്രതി ബന്ധമൊ അഭാപമൊ 
സംഭപിച്ചാത അതില്‍ വെച്ചു അധികമായി ആടും 
ഖവും ഉണ്ടാകുന്നതല്ലാ. 


ി 


൨൬ 


൧൧൭൭-0൦ പ്രകരണം. 
നിയമം. 
പ്ര നിയമം ഏന്ന പറയപ്പെടടന്നത എന്താ 
കുന്നു? 
ഉ. അത നമ്മുടെ പ്രവൃത്തികളെ ഒക്കയും യ 
ഥാവസരമായും യഥാക്രമമായും ൭ തീക്കത്തക്ക 


പണ്ണും ഒരു ക്രമത്തെ നിശ്ചയിച്ചു അതിനെ 
അനുസരിച്ചു നടക്കുകയാകുന്നു. 


പ്ര. ഇതിനെ ഒരു കൃത്യമായി ഗന്ടിക്കുന്നതി 
നുള്ള സംഗതി എന്ത 


ഉ. നിയമം ഇല്ലാതിരുന്നാല്‍ ഒരു കായ്യവും വെ 
ദ്ദേംപ്രുകാരം നിവഹിപ്പാ൯ നമുക്കു കഴിയുന്നത 
ല്ലാ നമ്മുടെ പ്രവ്ൃത്തിക്ഷംക്കു ഒരു പൃയപസ്ഥ ഉ 
്ടൈക്കിലെ മനഡ്സ്സിനു സംക്രമം ഇല്ലാ്ല,യും ശ്ശേ 
കാഗ്രതയും ഉണ്ടാകു. ആയതുകൊണ്ടെ നിയമം ലൌ 
കീക വൃവഹാരങ്ങളില്‍ എത്രയും ആവശ്യകമായ 
ഒരു കൃത്യമാകുന്നു. 

പ്ര. ചിചക്കു ഇപ്രുകാരമുമ ശീലത്തെക്കുറഠി 

പച്ചമ ആക്കഷെപം എന്താകുന്നു* 

ഉ. ംരം ശീലം പരിമിത ബുഖ്ധികര്‍ംക്കെ തത 
വശ്യകമായിരിക്കുന്നൊള്ളു. എന്നും ഉറംകൃഷ്മ ബു 
ഡ്ധിശക്തിഉള്ളവക്കു ഇത തആവശ്യകമല്ലെന്നും ആ 
കുന്നു. 





൨൭ 

പ്ര. ംരം തആക്കഷെപം യഥാത്ഥം തന്നയൊ 4 

ഉ. അല്ല മഹാ യൊഗ്യന്മാരായുദമ്ഉവര നിയമ 
ത്തെ എത്രയും ആവശ്യകമെന്നു വിചാരിച്ചു ഐടദ 
മ്പയ്യേെനെ അനുക്ട്ിച്ചു പന്നിട്ടുണ്ടട. 

പ്ര. ഇതിനൊരു ദൂഷ്മാന്തം പറക ? 

ഉ. ഒരു പ്രസിഡനായ ഉദ്യൊഗസ്ഥ൯ പതി 
പായിട്ട അനവധി കായ്യങ്ങാം അശ്ുമമായി നട 
ത്തിപ്പൊരുന്നതിനെക്കുറിച്ചു ഒരുത്ത൯ എത്രയും 


. പിസ്ക്രിതനായിട്ടു അരയാള്ലൊട്ട എങദിനെയാനെ ഇ 


ത്രപ്ളരെ പ്രവൃത്തികളെ ചെയ്യുപരുന്നതെന്നു 
ചൊടിച്ചപ്പൊരം നിയമം ഒന്നുകൊണ്ടു തന്നെയാ 
നൈന്നു അഭിപ്രായമായി അയാര്‍ം പറത്ഞീട്ടു്റെ. 

പ്ര. നീയമശീലം കൊട്ടെണ്ടാകുന്ന ഗുനേം എ 
ത്തെല്ലാമാകുന്നു ? 

ഉ. നാം ഒരു ക്ലിപ്യമായ നിയമത്തെ അനുസ 
രിച്ച നടക്കുന്നതായിരുന്നാ൯ നമുക്കു ഉപയുക്തങ്ങ 
ഉയ അനെക കായ്യ്ങ്ങളെ ആരംഭിച്ചു പൂള്സ്ുമായി 
ചെയ്യ തിക്കുന്നതിനും അതിനാല്‍ നമ്മുടെ മനസ്സ 
നിവ്വിചാരമായും ശാന്തമായും ഇരിക്കുന്നതിനും നമു. 
ക്ക ജതാനാഭിപ്പഡധിയും മ്രെയബ്സൂം ഉണ്ടാകുന്ന 
തിനും സംഗതി വരികയും ചെയ്യം. 

€ 


൨൮ 
[ 4൧൭2.-ാഠ പ്രകരണം. 
സ്വശൊധനം. 

പ്ര. സ്വശൊധ്‌ം എന്നു വെച്ചാല്‍ എന്താനെ 

ഉ. അത നമ്മുടെ കൃത്വാ കൃത്യ ബൊധം സ്പ്യാ 
യാനുസമരിയായി തന്നെ ഇരിക്കുന്നുപൊ എന്നും 
നമ്മുടെ ഇലകളും ആചാരങ്ങളും യുക്തങ്ങറം ത 
നണനയൊ എന്നും 'നിക്ക്ടുക്ഷപാതമായും യഥാത്ഥമാ 
യ്യും ആലൊചിക്കുന്ന ശീലമാകുന്നു. 

പ്ര. രം കൃത്യത്തെ ആചരിക്കെണ്ടെതിന്റെറ പ്പ 
കാരത്തെ പറയെനെം. 

ഉ. നാം പതിപായിട്ടു ഉറങ്ങുന്നതിനു മുമ്പില്‍ 
ഏതു പ്രുകാരമായിട്ടാനെ നാം ഇഴന്ന ദിപസം ക 
ിച്ചു കൃട്ടിയത ॥ ഇന്നു നമുക്കു ആരൊടെല്ലാം സ 
ഹവാസം ഉണ്ടായി? ഇന്നു നൃതനമായി എന്തൊ 
രഠിപാനെ നമുക്കു. ലഭിച്ചിട്ടുക്ളത ! ഇന്ന എന്തവൈ 
ക്മ്യങ്ങളെയാനെ നാം അതിലകിച്ചിരിക്കുന്നത ; 
എന്നും മറഠം നമ്മൊട തന്നെ പ്രശം ചെയ്താനു 

ഏതാകുന്നു? ഇങ്ങനെ ച്െചെയ്യുന്നപ൯ ംരംശ്വരൊ 
ദദശ്യകങ്ങളോയും അസ്യ്ൊദ്ദെശ്യയകങ്ങളായും ആത്തൊ 
ദ്ദെശ്യകങ്ങളായും ഉള ത്രിപിധ കൃത്യങ്ങളേയും യഥാ 
ക്രമമായി ആചരിക്കുന്നതില്‍ ജാഗത്രുകനായി തി 
രുന്നതാനെ. 


ച്‌ 


൨൯ 


“രം ശീലത്താല്‍ നിക്കുന്ന ഗുനേങ്ങാം 
എന്തെല്ലാമാകുന്ന* 

സകലപിധ ജ്താനങ്ങളില്‍ വച്ചു പ്രഥമ 
ഗനെനീിയമായ സ്വസ്വത്രൂപ്‌: ടിംതാനം ഇതിനാല്‍ 
ഹമുക്കുറ്ടൊകുന്നു_പരമാത്ഥത്തിങ്കല്‍ മുക്കു എന്തെ 
ങ്കിലും ഒരു ഗുനെം സിപിക്കയൊ അല്ലെങ്കിര ന ' 
മ്മുടെ ജന്മത്തിനു യഥാ കഥഞ്ചില്‍ ഒരു സാഫ 
ലൃം ഉണ്ടൊകയൊ വെനെമെങ്കില്‍ ആയതിനു സ്വ 
സ്വരൂപടതാനം എത്രയും ആവശ്ൃകമാകുന്നു. 

. സ്വസ്വരൂപ ഒതാനത്താലുണ്ടാകുന്നഗുണ 
്ങമ്ില്‍ ചിലതിനെ പ്രത്ചെകം പിചാരിച്ചു പ 
റക. 

ഉ. അവനവസെറ ദൊകങ്ങളെയും ദ്ൂനതക്‌ 
ദ്ദെയും അദിതഞ്ഞിഴിക്കുന്നവ൯ അപയെ വട്ുട്തിക്കു 
ന്നതിനു ശ്രമിക്കുന്നില്ലെട്കിര അത അവസെറ 
പെരിലുമള മൂകം തന്നെ ഏത്തനൈല്ലെ. സ്വസ്വ 
രൂപത്തെ യഥാത്ഥമായി അറിയുന്നവ൯ അസ്ല 
ന്മാരെ നിന്മിക്കയും അവരുടെ ഷ്കൂനതകള്ളെയും 
ദൊക്മകങ്ങളളെയും കുറിച്ചു ആക്കെപിക്കയും അവരി 
ല്‍ പാരുഷ്യം പ്രപ്ൃത്തിക്കയും നിര്‍യനായിരിക്കുയും ,., 
ചെയ്ലുയിച്ല. ം 

പ്ര. സ്വദൊക്മ ജുതാനത്തിനെറ വിശെമ്മ 
ത്തെ ഫ്രുതിപാടിക്കുന്നതായ ഒരു പ്രസിഡാ ദ്ര 
കം ഉട്ളതിനെ പറക? 


൨ 


ജമാനെദ്പ്പാത്മീയ ദൊക്ഷപ്രമിതി രമിതധിലാളി 
തായാകദഡഖപ്പാവ്ൃത്തിം കത്തൃമീികെ മുഹുരപി 
കലിതാ ചിത്തശുഖ്ിം പ്രസുതെതൃക്ഷ്യെടി ജു.താ 
സിതെനാപൃനിശ മവിദിതെനാല) മൊക്ചെണ 
തെനെത്യാ ക്ഷെപെപ്പ്യാദധാതി പ്രുമദമിഹയതസ്്സാ 
സതാം കാമധെനുഃ 





൭൧൩.-൧0 പ്രുകരണം 
സ്വവദ്ധനം 

പ്ര. സ്വവഖാനം എന്നു പറയപ്പെടുന്നത എ 
ത്ത? 

൭. അതു നമുക്കു ംരംശ്വരനാത ദത്തങ്ങളായിരി 
ക്കുന്ന മാനസികങ്ങളും കായികങ്ങളുമായ സ്വാ 
ഭാവ കമ്മങ്ങളെ നാം തന്നെ വഡിപ്പിക്കയും പൂ 
ത്തിപരുത്തുകയും ആകുന്നു. 

പ്ര. “രം കൃത്യത്തെ പരിചയിക്കുന്നതിനു നമു 
ക്ക പ്രയോജകമായിരിക്കുന്നതു എന്താകുന്നു? 

ഉ. നമുക്കു. ഇതര പ്രാന്നികളെ അപെക്ഷി 
ആട്ധികമായി ംരംശ്വര൯ തന്നിരിക്കുന്ന ബുദ്ധി ശ 
ക്രി മുതലായപയെ വേണ്ടും പണ്ണണം പഡിപ്പിച്ച 
ഉപയോഗപ്പെടുത്താതെ ഇരിക്കുന്നത ംരംശ്വര 
ന്‍െറ ഉദ്ദെശ്ൃത്തിനു വിരുഖാമാകകൊഴ്ട്ടു "ംരംശ്വ 
രാരുകൂല്ൃത്തിനു പ്രുതിബന്ധകമാനെന്നും നമ്മു 


൩൧ 


ടെ പ്രയത്നം ഒന്നുകൊട്ടെല്ലാതെ അവയെ വഡി 
പ്പിക്കയും പൃത്തിപരുത്തുകയും അശക്ൃമാനെന്നും 
ഉള്ള പൂട്ട്റുബൊധം ആകുന്നു. 

“പ്ര. ലോകത്തില്‍ മനുഷ്യ).3ഒ ബുപ്ധിസാമത്ഥയ 
ത്തിനും പിദ്ൃക്കും വളരെ ഗ്്ൂനാധിക ഭാവം കാ 
നെന്നതിനുമള കാരനെം എന്താകുന്നു? 

ഉ. അതിനു കെവലം ബുദ്ധിശക്തിയുടെ ്മൂനാ 
ധിക ഭാവത്തെ കാരനെമായി പറയുന്നതിനെക്കാര്‍ം 
'ആ ബുഡിശക്തിയെ പഡിപ്പിക്കുന്നതിനും പരി 
ക്ഷ്ൂരിക്കുന്നതിനും ഓരൊരുത്ത൯ ചെയ്യുന്ന പ്ര 
യത്നങ്ങളുടെ സ്തുനാധിക ഭാവത്തെയാനെ പറയെ 
ണ്ടത പ്യ്യായാമാദികളാല്‍ ദെഹത്തിന്‍നെറ സ്വാഭാ 
പികമായ ബലം” എങ്ങിനെയൊ അങ്ങിനെ ത 
ന്നെ ലെഖധിയുടെ സ്വാഭാവികശക്കതിയും പിദ്ലാഭ്യാ 
സാദി പരിശ്ര മങ്ങളാല്‍ ,, അഭിപ്പദ്ധിയെയും പു 
ദ്ക്രിയെയും പ്രാപിക്കുന്നു. 

പ്ര. രം കൃത്ൃത്തിന്‍െറ അനനുഷ്ട്ാനം മൂഷ്ഷ്യമാ 
നൈന്നുമതിനു ഫെതു എന്ത? 

ഉ. നാം സ്വവഖാനത്തെ അനുഷ്ടിക്കാതെ 9. 
രിക്കുന്നതു ംരംശ്വരന്‍ നമുക്കു നല്‍കിട്ടുള്ള ഗുനെ 
ങ്ങളെ കറിച്ചു അനാദരത്താലാനൈശുതൊന്നും എ 


നനുള്ളതു തന്നെ ഏതു സ്ഥിതിയിലിതുന്നാലും സ്വ 
പാനം ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ നമുക്കു ക്രമെനെ അ 


൨൨. 


ധാ പതനമുഴ്ടാകയുംം നമ്മുടെ കൃത്യങ്ങളെ നിപ 
ത്തിക്കുന്നതിനും നാം അസ്സമത്ഥന്മാരായും ജനങ്ങ 
രംക്കു ഒരു പ്രുയൊജനം ഇല്ലാത്തവരായും തിതുക 
യ്യം ച്ചെയ്യും. [ 


പ്ര. രം കൃത്യത്തെ അനുഷ്ടിക്കാതെ ഇരിക്കു 
ന്നതിനാൽ വിശിഷ്യ) ബാലന്മാക്കുടള ദൊക്ഷം എ, 
ത്ത! 

൭. അവക്കു അറിവും ക്രെയഡ്സ്സും ഉണ്ടാകുന്ന 
തിനു വെദ്ദി മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ ചെയ്യുന്ന പ്ര 
പ്ൃത്തികളെ ഒക്കെയും അവർ സ്വവദ്ധനശീലന്മാര 
പ്ലാതിരിക്കുന്നതിനാല്‍ കെവലം നിമ്ക്യലകളളാക്കി 
ചെയ്യുന്ര എന്നൊരു വലുതായൃയ ദൊഷ്ഷം അവ 


ക്കണ്ടെ. 
പ്ര. സ്വവദ്ധനത്തെ പ്രബലികരിക്കുന്നതിനുളള 


മാഗ്ശുങ്ങള്‍ം എന്തെല്ലാമാകുന്നു! 


ഉ. അവ പില്യാഭ്യാസവുംം ബുദ്ധിമാന്മാരായ 
സജുച്ഛുനങ്ങളൊ$ു കൂടി സഹപാസവുംം പയ്യാലൊ 
. ചനയുംം ജിതാനവുംം സല്‍ഗുനെവും വദ്ധിപ്പാ൯ 
തക്കവദ്ള്റം സംഭാക്ഷനെങ്ങം ചെയ്തരയും-സന്മാ 
ഗ്രാനുസാരികളായ പ്രമെയങ്ങളെ പ്രുതിപാഭിക്കു 
ന പുസൃകങ്ങളെ പഠിക്കയും സ്ഥിരമാഭ്മി സ്വ 
ശൊധനത്തെ പരിച്യിക്കുയും ആകുന്നു, 


൩൨.൩. 


൧ര"-ാ൦ പ്രകരണം. 
സ്വഭരണം. 
പ്ര. സ്വഭരനം എന്നുവച്ച്മാത എന്താകുന്ന്‌ 
ഉ. അതു നമ്മുടട മാനസികങ്ങളായ പികാരങ്ങ 
ഒെയും ആഗ്രഹങ്ങള്ലെയും അസ്ലായ്യമായും അധമ്മ 
മായും ഉള പിക്കയത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കാതെ നി 
രൊധിക്കുന്ന ശിലമാകുന്നു. 


പ്ര. ഛരം കൃത്യം അരു ഷ്യെയമാനൈന്ുള്ളത എ 
നൂകൊണ്ടൊകുന്ന്‌ 

ഉ നമുക്കു ഭൂമ്മാഗ്ലങ്ങളിത പ്രപെശിച്ചു പൊ 
കുന്നതിനുള്ള സംഗതികര്‍ം വളരെ ഉള്ളതും സ്വ 
ഭരനെം ഇല്ലാതിതന്സല്‍ അപയില്‍ പ്രലത്തിച്ച 
മൊക്ഷപ്പെടുന്നതിന ഇടപരുന്നതും ആകകൊണ്ടെ 
അങ്ങനെ സംഭപിക്കാതിരിപ്പാ൯ വെണടി സ്വഭ 
രനെം ആവശ്യാനുക്ഷെയമാകുന്നു. 


പ്ര. സ്വഭരനെം ആവശ്യകമായിട്ടുള്ളത ഏതെ 
ല്ലാം വികാരങ്ങളെ നിരൊധിക്കുന്നതിനാകുന്നുഃ 


ഉ. വിക്ഷയാഭിലാക്കംം അന്യൃന്മാര്‍ നമ്മെ സ്തൂതി 
ക്കയും ബഹുമാനിക്കയും ചെയ്യേണമെന്ുള്ള ഇ 
ളം കൊപം പ്രതീകാരബുഡിം അസൂയം അല്‍ ” 
തം ഇങ്ങനെയുള്ള മനൊവികാരങ്ങളെ നിരൊധി 
ക്കുന്നതിനു സ്വഭരനെം ആവശ്യകമാകുന്നു. 


& 
പ്ര. സ്വഭരനെം വിശിക്്യ ആവകശ്യകമായിരിക്കു 
നത എന്തൊരു പിക്ഷയത്തിലാകന്ന! 


൩൪" 


ഉ. അത നമ്മുടെ സംഭാക്ഷനെത്തില്‍ തന്നെ 
എന്തുകൊണ്ടൈന്നാല്‍ നാം ക്രമംവിട്ടും കരുതല്‍ ക്ലൂടാ 
തെയും സംസാരിക്കന്നതിനാല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന അന 
ത്ഥങ്ങഠം അസംഖ്യങ്ങളാകുന്നു. 

പ്ര. അച്ചയിത ചിലതിനെ വിപരിച്ചു പറക?! 

ഉ. നാം സംഭാക്മനെത്തില്‍ കരുതലില്ലാതെ ഇ 
രിക്കുന്നതിനാല്‍ അസ്യൃന്മാരുടെ കിത്തിക്കും മന 
ബ്ലൌഖ്യത്തിന്നും ഭംഗം ഉണ്ടൊകയും, ഒരു കുഡും 
ബം മുഴുവന്‍ തന്നെയും ചിലപ്പ്യൊം അസമാധാ 
,നപ്പെട്ടുപൊകുന്നതിനു സംഗതി പരികയും, അതി 
നാരു നാം എല്ലാവരുടെയും പ്വെഷ്മത്തിനും നിന്ദ 
ക്കും പാത്രമായി തീരുകയും ത. വാക്കു കൊ 
ണ്ടൂണ്ടാകുന്നതൊഴിഞ്ഞു മററ സകലൊപ്രര 

 പവും പരിഹഫായ്യമാനെ ആയതുകൊന്ടടെ സംഭാ 
ക്കനെത്തില്‍ സ്വഭരനൊം മുഖ്യമായി ആപശ്യ 
കമാകുന്നു. , 

പ്ര. അനാവശ്യമായും അധികമായും സംസാ 

ര്ക്കുന്ന ശിലത്തെ ഇല്ലാതാക്കുന്നിനു നല്ല മാഗ്ഗും 
, എന്താകുന്നു 

' ഉ. എപ്പൊഴും ആലൊചനാപൂ്യമായി സംസാ 
രിക്കയും ംരംശ്വര൯ നമുക്കു അനന്പഭനതൂ സാധാ 
രണ്ടിയായ സംഭാക്ഷനെ ശക്തിയെ ത്ുന്നിരീക്കു 
നത നമുക്കു ക്ഷെമത്തിനല്ലാതെ പരസ്റ്റുരം ഉപ്ദ്ര 
വത്തിനല്ലെന്നു ഓക്കുകയും ആകുന്നു. 








൩൨൫ 


പ്ര. സ്വഭരനം സാരമായുളടുമ ഒരു കൃത്വമാകു 
ന്നൊ? 

൭. സാരമായിട്ടുമ്ത ത സംശയമിച്ല. ഒ 
രത്തന്‍ എത്രതന്നെ സമത്ഥനീയിരന്നാലും സ്വഭ 
രനെം ഉല്ലാതിരുന്നാത അവനെറ സാമത്ഥ്യം വു) 


ത്ഥമായി പൊകും എന്നു തന്നയുമല്ല അവന്‍ എത്ര 
യും നിക്ടഷ്ങ്ങളായ മുദ്്മ്മുങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിച്ചു 
പൊകുന്നതിനാത ഒരിക്കലും ടനങ്ദര്‍ംക്കു സമ്മത 
നായിടട്ടാ തന്‍െറ കുഡുംബത്തിചെ ക്കഷെമകാരി 
/യായിട്ടൊ ഭവിക്കയില്ല. 


൧൫-൧൦ പ്രകരണം. 
സ്വെട്ലാവങ്കുനം. 
പ്ര: സ്വെപ്ലാപടുച്തുനം പി പറയപ്പെടുന്ന 
ത എന്താകുന്നു! 

ഉ. എന്തെങ്കിലും സന്തൊക്ഷത്തെയൊ ലാഭ 
ത്തെയൊ ബഫ്ുമാനത്തെയൊ നാം സഖ്ചാമി 
കൊന്നതും നമ്മുടെ സ്ഥിതിപശാല്‍ ലഭിക്കാവു 
ന്ന പ്രുയൊജ നങ്ങളെ സ്വികരിക്കുന്നതും നമ്മുട * 
കൃത്യത്തിനു വിരുഡ്ധമായിരുന്നാത നമുക്കു അതി 
ലെക്കുമുമൂ ഇച്ഛയെ സവ്വാ വല്പ്ചിക്കുന്ന ശിലം 
ആകന്നതീ സ്വ്ല്ാവടപ്തുനം എന്നു പറയപ്പെട 
ന്ത. 


്്്‌* 


൩൬ 

പ്ര. ഭരം നിവ്യചനത്താല്‍ സ്ധെച്ലാപജ്ല്തൂന 
ത്തിന്റ പ്രുകാരം ഒക്കയും പ്രതിപാഭിതമായെ? 

൭. ഇല്ല നമ്മുട്ടെ ഇചുപ്ഛകടക്കു നാം ഒരിക്കലും 
പരതന്ത്രിഭപിക്കാതെ അവയെ എപ്പൊഴം നമുക്കു. 
അധിനകരളടാക്കിത്തന്നെ വച്ചുകൊളൂപാനുള്ള ശ 
ക്തി നമുക്കുണ്ടൊകുന്നതിനു വെണ്ടി യാതൊരുത്ത 
ക്ഖം യാതൊരു ഉപദ്രവത്തിനും കാരന്നെമായി തി 
രാത്ത നമ്മുടെ സ്വല്പങ്ങളായ ആഗ്രഹങ്ങളെയും 
എത്രയും ഡ്യായ്യങ്ങദ്ായ നമ്മുടെ സത്തൊക്കങ്ങളെ 
യും കൂടി ചിലപ്പൊരം ഉപെ കഴിക്കുന്നതും സ്വച്ലാ 
പള്ടൂട്ടുനത്തില്‍ അന്തദ്ര തമാകുന്നു. 

പ്ര.” സ്വഭരനെതതരിനും ന്വെച്ഛാപജ്ടച്ചനത്തി 
നും തമ്മില്‍ പൃത്യാസം എന്ത? ലു 

൭. സ്വഭരണം ദമൊക്കത്തിനു ഹെതുഭൂതകളായ 
നമ്മുടെ മനഃ പ്രവൃത്തികളെ നിരൊധിക്കയാക 
നനു. സ്വെച്ഛാവട്്ലുനം യാതൊരു ദൊക്ഷത്തിനും 
ഹെതുഭൂതങ്ങളല്ലാതെയും എത്രയും ന്യായ്യങ്ങ്ലായി ത 
, ന്നെയും ഉദ നമ്മുടെ ആഗ്രഹങ്ങളെ മെല്‍ ഉണ്ടാ: 
കുന്ന ഗുണങ്ങളെ പിചാരിച്ചം പജ്്ലിക്കയാകുന്നു. 

പ്ര. സ്വെപ്പാവട്ല്ലുനം സുകരമായ ഒരു കൃത്യമാ 
നൈ? 


ഉ. അല്ലാ അത എത്രയും ദുഷ്കരമായ ഒരു കൃത്യ 
മാകുന്നു. നാം അതിനെ അനുക്ടിക്കെനെമെന്ന ദു 


ക 


പ പയം . മി 


കു 


൩൭ 


ഡമായി സംകല്ലിച്ച നിരന്തരം പരിചയിക്കുന്നതു 
കൊട്ടും “രംശ്വര സഹായം കോദ്ദും മാത്രമെ അ 
തിനെ സാധിപ്പാ൯ കഴിയു. 

പ്ര. ! നമ്മുടെ സ്വല്ലങ്ങായി ആഗ്രഹങ്ങളുടെയും 
റനിരൊധിക്കെറ്ടെതാനൈന്നുളആഉതിനു ഹെതു എന്ത! 

൭. നമ്മുടെ സ്വല്പങ്ങളായ ആഗ്രഹങ്ങളെ നി 
രൊധിക്കുന്നതിന്ധല്‍ സ്വെച്ചാപട്ലുനശിലം നമു 
ക്കു. സിഖാമാകയും ക്രമെനെ പ്രബലങ്ങളായ ത 
ഗ്രഹങ്ങളെ കൂടി നിരൊധിക്കുന്നതിനു ശക്തി ഉ. 
ദ്ഭൊകയും ചെയ്യുന്നു. യാവനൊരുത്തന്‍൯ തുു്ഛങ്ങളാ 
യ മൊഹങ്ദധംക്കു വശം വദനായിരിക്കുന്നു അവ 
നു മുപ്യിചാരങ്ങളായ വിക്ഷയാഭിലാക്ഷങ്ങളെ ഒരിക്ക 
ലും നിയര്രിക്കുന്നതിനു കഴികയില്ല. ട്‌ 

പ്ര. തൃക്കെങ്കിലും സ്വച്ഛാപട്പ്ുനശീലം ത്ത 
വശ്യകമല്ലെന്നുണ്ടൊ 

൭. ഇല്ലം ഏത അവസ്ഥയിലും ഏത സ്ഥിതിയി 
ലും ഏത വയ്യസ്സ്സിലും എല്ലാവതം സ്വെട്ചാപട്പ്ഛന 
ശീലത്തെ ശ്രഡ്ധാപൃവമായി പരിചയിക്കെണ്ടതാ 
കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ഐഹികമുക്ട്മികങ്ങളായ സ 
കല മ്രെയസ്സകരംക്കും അത മുഖ്ബകാരനെമാകുന്നു. 





൧൩൬൨൦ പ്രകരണം 
അഴുസ്യാദെശ്യക സന്മാശ്ശുകുത്യങ്ങള്‍ 
ചഛരംശ്വരനെ ഉദ്ദെശിച്ചുള്ള കൃത്യങ്ങളും 


൭൬ 


൭൮ 

പ്ര- “രംശ്വരൊദ്ദെശ്യകമായ പ്രഥമ കൃത്യം എം 
ന്താകുന്നു 

ഉ. ംരംശ്വരന്‍ ദുശ്യങ്ങളായും അദൂൃശ്യങ്ങളായും 
ഉടമ സകല വസ്തൃക്.്ൂടെയും സ്ൃഷ്യി കത്താവും ന 
മ്മുടെ സച്ലമ്മ ദുഷ്ടയമ്മങ്ങംക്കു യഥാ യഥാ ഫല 
പ്രദാതാവും പ്രപഞ്ചത്തില്‍ സകല കാജ്യ്യങ്ങളുടെ 
യും നിയന്താവുമാനൈന്നു പിശ്വചസിക്കയാകുന്നു. 

പ്ര- ഇങ്ങനെ പിശ്ചസിക്കുന്നതിനാല്‍ നമുക്കു. 
മറെറന്തെല്ലാം ക്ൃത്ൃങ്ങം കൂടി സിദ്ധിക്കും ? 

൭. ംരംശ്വരനെ ജഗല്‍. കത്താവെന്നും ഭഗന്നി 
യന്താവെന്നും, നാം വിശ്വസിച്ചാല്‍ അദ്ദേഹത്തി 
നെ അവശ്യം നാം. ഭയപ്പെടുകയ്യും സ്നെഹിക്കയും. 
ആ ശ്രയിക്കയും ബഹുമാനിക്കയും വന്മിക്കയും വ 
ണനെങ്ങുകയും ചെയ്യം. 

പ്ര. നാം ംരംശ്വരനെ സ്നെഹിക്കെണമെന്നുള്ള 
തു എന്തൂകൊദ്ദൊകുന്നു ? 

ഉ. അദ്ദെഹം നമ്മെ സ്തഷ്ഠിച്ചു എന്നുമുആതു മാ 
. തം കൊട്െല്ലാ ംരം പ്രപഞ്ചത്തില്‍ നമുക്കു ആപി, 
ശൃകുങ്ങളായ സകല പദാത്ഥങ്ങളെയും നിമ്മിച്ചിരി 
ക്കന്നതുകൊഴ്ടും നമ്മേ ഭിപസം പ്രുതി പൊക്കി 
പ്പിക്കയും അപസ്ധാത്രയത്തിലും രക്ഷിക്കയും ചെ 
യ്യൂന്നതുകൊണ്ടും നമുക്കു ഐഹികാമുഷ്ടികങ്ങളായു, 


൩൨൯ 


മമ സക്ല ശ്രെയഡ്സ്ുകളുടെയും ദാതാപാകകൊണ്ടും: 
ആകുന്നു. 

പ്ര. നാം രംശ്വരനെ ഭയപ്പെടനെമെന്നുമ്മതു 
എന്ൂകൊണ്ടാകുന്നു $ 

ഉ. അദ്ദെഹം ,സവ്വശക്തനാകകൊണ്ടും എത്ത 
യും സ്യായ്സ്ഥനും പരിശുഡാനും ആകയാല്‍ അ 
ഡ്യായം പ്രപ്ൃത്തിക്കുന്നപരെ യഥൊചിതമായി ശി 
ക്ഷമിക്കും എന്നുള്ളതുകൊട്ടെം ആകുന്നു. 


൧൭-൧൦ പ്രകരണം. 
ഗുരുദന്മൊരെ ഉദ്ദേശിച്ചുളഭ കത്വങ്ങള്‍ 
പ്ര- ഗുരദ്ദെശ്ൃകങ്ങളായ കൃത്യങ്ങം എന്തെല്ലാ 
മാകുന്നു 
ഉ” അപ അവരുടെ നിയാഗങ്ങളെ ഭക്തിപൃ 
വ്യയമായി അനുസരിക്കയും അവരുടെ ഉപദേശങ്ങ 


മ്െയും ഗുനെദൊക്മവാക്കുകക്ടെയും ശ്രഡ്ധാപൂവ്വമാ 
യി കൊംക്കയും അവരിത സ്ലൊഹബഹുമാന പി 


. ശ്വസേങ്ങളൊ$ കൂടി പത്തിക്കയും തതകുന്നു. 


പ്ര. ഏതുപ്രകാരെനെയാണ നമുക്കു അവരെ 
കുറിച്ചു പിശ്വാസത്തെ പ്രദശിപ്പിക്കെന്ടെത & ി 
ഉ. അവരുടെ ഉപദേശവച്ചനങ്ങളെ നാം അ 
പഹിത ചിത്തന്മാരായി ഗ്രഹിക്കയും വിനയ പൂവ്വ 
മായി രര്‍പരൊട്ട സംസാരിക്കയും അവക്കു നമ്മെ 
പില, അഭ്്യസിപ്പിക്കുന്നതിത ഉന്ദൊയിട്ടുള്ള പ്രയാ 


ര്‌ം 


സത്തെ പൂള്ല്്റമായി അറിത്തെ അതിനു വെഴ്ടി 
കൃതങ്കതന്മാരായിരിക്കയും യഥാശക്തി അവക്ക വെ 
ണ്ടൂന്ന ശുശ്ര്ക്ഷകരം ചെയ്കയും എപ്പൊഴും അവ 
രെ നമ്മുടെ മുഖ്യൊപകത്താക്കന്മാരായി വിചാരിക്ക 
യ്യും ചെയ്യുന്നതു കൊണ്ടൊകുന്നു. 
൧൮൮൦ പ്രകരണം: 
മാതാപിതാക്കന്മാരെ ഉദ്ദൈശി ച്ചുള്ള 
കതങ്ങശ. 

പ്ര. മാതാപിതാക്കുന്മാരെ ഉദ്ദെശിച്ചുള്ള മുഖ്യകൃ 
തൃങ്ങം എന്തല്ലാമാകു്തു ? 

ഉ. അപ അവരെ സ്സെഹിക്കയും ബഹ്ഹുമാനി 
ക്കയും അനുസരിച്ചു നടക്കയും തആആകുന്നു. 


പ്ര. ഇതു ഒരു കൃത്ൃമാനൈന്നുള്ളതു എന്തുകൊ 


ദ്ഭൊകുന്നു ? 

ഉം നമ്മുടെ മാതാപിതക്കന്മാര നമ്മുടെ ജനന 
ത്തിനു ഹെതു ഭൂതന്മാരും നമുക്കു അന്നവസ്ര്്രാദിക 
രം തന്നു നമ്മേ വിക്യാഭ്യാസം ചെയ്യിക്കുനവതരും 
ര്രകകൊണ്ടാകന്നു. നമ്മുടെ ജനനംമുതല്‍ നമുക്കു 
പ്രാപ്ലിയാകുന്നതുവരെ ഉമദ്ള സകല രക്ഷകളും 
അവരെ കൊണ്ടു തന്നെ ഉണ്ടാകുന്നവ്യയാനൈ 


ല്ലൊ. 


ക്‌ 


ി 


ര'൧ 


പ്ര. നാം നമ്മുടെ മാതാപിതാക്കുന്മാരൊടട നട 
ക്കെണ്ടുന്ന ക്രമം എങ്ങനെ ആനെ? 

ഉ. നം അവരെക്കുറിച്ചു പൃള്്ുസ്നൈഹത്തൊടു 
കൃടിയിരിക്കയും അവരുടെ തജ്തകളെ എത്രയും 
ത്ഭൃമരപൂവ്യമായി അരഷരസരിക്കയും അവക്കു വെ 
ണ്ടുന്ന ശുശ്രക്മകളെ ഒക്കയും യഥാശക്തിചെയ്ത, 
യും അവരൊടും അവരെക്കുറിച്ചും വിനയ പൂവ്യമാ 
യ്യി സംസാരിദ്മയും അവരുടെ പ്രവൃത്തികളില്‍ ഗു 
ണെഭാഗങ്ങളെ ഒക്കയും അനുസരിക്കയും ദൊക്കഭാ 
ഗങ്ങര്‍ം ഉണ്ടൈംകില്‍ അവയെ പ്രകാശിപ്പിക്കാതിരി 
ക്കയും ച്ചെയ്യനെം. 

പ്ര. അവരെ ഉദ്ദെശിച്ചു കൃത്യം ഇത്ത തന്ന 
യൊ? [8 

ഉ. അല്ല. അപരെ കഴിയുന്നടത്തൊളും ശ്രമപ്പെ 
ടൂത്താതെ ഉഇരിക്കയും അപര്‍ ശാസിച്ചാലും താഴ്ച 
യൊടു ചടി കെട്ടു കൊടുമുകയും എപ്പെൊഴ്സം മനഃപൂവ 
മായി അവക്കു ശ്രെയഡ്സ്ലീനെ പ്രാത്ഥിക്കയും വെ 
ദ്ടെതാകുന്നു. 

പ്ര. മെപ്പഠയപ്പെട്ട കൃത്യങ്ങളെ എപ്പൊഴെങ്ക്‌ ലും 
അനുക്ട്ടികെ ടാ എന്നുണ്ടൊ; ള്ള 

ഉ. ഒരിക്കലും ഇല്ല. ഒരുവ ഒരുത്തന്‍െറ മാതാ 
പിതാക്ട്രന്മാ൪ ഭുശ്ശൂനനമുള്ളവരായിരുന്നാലും ത്ആദു 
ശൂണത്തെ താ൯ അനുമ്പരിക്കാതെ ഉരിക്കെനെ 


ര്‌൨ 


മെന്നല്ലാതെ, അവരെ ഉദ്ദെശിച്ചുള്ള കൃത്യങ്ങളെ ഒ! 
രു കാലവും അനുഷ്യക്കാതെ ഇരികം രത. 

പ്ര- നമുക്കു പ്രാപ്യിയായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ ഫിന്നെ 
യും മാതാപിതാകുമ്മാധിര അനുവത്തിക്കെനെമെ൯ു 
ണ്ടൊ? 

ഉ. നമുക്കു എത്രതന്നെ പ്രു"പ്ലിയും ശെക്ഷിയും ഉ 
ണ്ടൊയാലും നാം മാതാപിതാക്കന്മാരൊട്ട അനുസര 
നെമുള്ളവരായി തന്നെ ഇരിക്കനെം വിശെക്ഷ കാ 
യ്യ്ങ്ങളിലൊക്കയും അവരോടട ആലോചിക്കയും ആ 
വതടെ അഭിപ്രായപ്രുകാരം നടക്കുകയും ചെയ്യേ, 
ന്ദെതാകുന്നു. നമ്മുടെ പ്രവൃത്തികളെ അപര്‍ സക്ഷ 
തിക്കുന്നതു തന്നെയണെ ഇഹലൊകത്തില്‍ നമുക്കു 
പരമ പുരുക്മാത്ഥമായിട്ടുു തെന്നു എപ്പൊഴും നാം 
വിചാരികുനെം. 

പ്ര. മാതാപിതാക്കന്മാരെട്ടെ അനുസരനെം ഇല്ലാ 
ത്തവര എങ്ങനെ ഉദ്ളപരാകുനു? 

ഒ. അപര മഹാപാപികളും മഹാ കൃതഘ്ലന്മാരും 
ആകുനു. 

പ്ര. ബാല്യത്തില്‍ മാതാപിതുക്കന്മാരെ അനുസ 

രിച്ചു നടക്കുന്നതിനാല്‍ തദുത്തരം ഭാവിയായ ഗു 
നെം എന്താകുന്നു. 

ഉ. സപ്പൊത്തമമായ ംരം കൃത്യത്തെ അനുക്ടിക്കു 
ന ബാചന്മാര്‍ മററ സകല കൃത്യങ്ങളെ യാ അനു 
ക്ട്യിക്കുന്നവരായി തീരുമെന്നു നിശ്ചയിക്കാം ബാല്യ, 


ത്‌ 


നി 


ര്‌൩൨ 


ത്തില്‍ മാതാപിതാക്കന്മാരെ അരുസരിക്കാത്തവ൪ 
തമുത്തരം സജ്്ൂനങ്ങളായി തിരുന്നത അപൂവമാ' 
കുന്നു. ബാല്യത്തില്‍ മാതാപിതാക്കന്മാരെ അനുസ 
രിക്കുന്നപ൪ തദുത്തരം ദുട്്ന്ൃങ്ങളായി തീരുന്നത 
അതിലും അധികം അപൂവ്വമ്‌കുന്നു. 

പ്ര. നമ്മുടെ മാതാപിതാക്കന്മാര്‍. വാഖാകൃംകൊ' 
ഒട മുബ്പലന്മാരായി തിന്നാര നാം ചെയ്യേണ്ടുന്ന 
കൃത്യം എന്താകുന്നു! 

൭: അവരുടെ രക്ഷക്കുവെണ്ടി നമ്മാല്‍ കഴിയു, 
നനതിനെ ഒക്കയും ചെയ്യനെം എപ്പഴും അപരുടെ, 
അടടക്കത തന്നെ ഇരുന്ന അവരെ സമാധാനപ്പെ 
ടുത്തനെം അവക്കു സുഖത്തിനും ആശ്വാസത്തി 
രം. വെഴ്ടിയുള്ള ഒരു. പരിചയ്യയും നമള ചെയ്യ 
രുതാതെ ഉല്ലെസ്ശ വിചാരിക്കണം. 

പ്ര. നാം മാതാപിതുക്കുന്മാരൊട്ട അനുസരനനെമു 
ഭഉവരായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അവക്കു എത്തൂ സിഡി 
ക്കുന്നു? 

ഉ. അവക്കു മനഃക്തെശം ഉണ്ടാകാതെയിരിക്കുന്നു 
എന്തെന്നാല്‍ മാതാപിതാക്കന്മാക്കു അനുസരനെമി' 
ല്ലാത്ത പുത്രന്മാരെ കൊഴ്ടുറ്ടൊകുന്ന ക്ലെശം പൊ, 
ലെ വലുതായിട്ടുമ്ള ക്ലെശം മറവയാതൊന്൯ും ഇല്ല "ഏ 
വിധം. ആപത്തിലും ഒരുവെക അധൈയ്യവുംബു, 
ദപിക്ഷ്ൂധവും ക്ൂടാതിരിക്കും; ദുഷ്ഖന്മാരായും ദുഷ്യിനീ 
തറമാരായും ഉള പുത്രന്മാരുറൊയാല്‍. മാത്രം അത. 


രര? 


അശശ്യമാനെ. തന്മുലമായ ക്ലെശം മാതാപിതാക്ക 
ന്മാരുടെ പ്രാനെനൊട്േ കൂടിത്തന്നയെ നശിക്കും. 

പ്ര. രം കൃത്ൃത്തിസ്ഥെ ലംഘനത്താല്‍ ഉന്ടൊകു 
ന്ന ഫലങ്ങളെ പറക്‌? 


ഉ. ഗുരുത്വക്കെടം ംരംശ്വരകൊപം, സകല 58 
ന നിന്മൃത്വംം ഇഹ ലൊകത്തില്‍ നിശ്ചയമായി ക 
ക്തം പരലൊകത്തിത ശിക്ഷയുണ്ടോകുടമെന്നുള്ള 
ഭയം, ഇവ ഒക്കയും ആകുന്നു. 

൧൯൧൧൦ പ്രകരണം: 
സഹൊദരന്മാരുടെ അന്വൊന്യകതങ്ങള്‍ 
പ്ര. സഹൊമരന്മാര്‍ തങ്ങളില്‍ എങ്ങനെ ഇരി 
ക്കനെം. 

ഉ- സഛഹൊദരന്മാര്‍ പരസ്സുരം എത്രയും പ്രിതി 
യൊടും ഒസ്കുഹത്തൊടും പിശ്ചാസത്തൊടും ക്കൂടി 
യിരിക്കനെം. അവര്‍ അന്വ്യൊന്യം ഹിതത്തെ അനു 
സരിച്ചും അസ്ഡൊസ്ത്ം സെദദ്രാത്രംപഖംിക്കത്തക്ക 

. പണ്ണ്ണവും അല്ലാതെ യാതൊന്നും പ്രപത്തിക്കരുതൂ. 

പ്ര. ഇങ്ങനെ ഇരിക്കനെം. ഏന്നുള്ളതിനു കാര 
ണനെം എന്താകുന്നു! 

ഉ. സഹൊദരന്മാര്‍ തങ്ങളില്‍ എത്രയും അടുത്ത 
സംബന്ധം ഉളവരാകുന്നു. അവര്‍ അന്വയൊന്യൃയം 





൪൪൫ 


സ്നൊഹിക്കാതെ ഇരുന്നാല്‍ മാതാപിതാക്കന്മാക്കു മ 
നഃക്ലെശവും കുഡുംബത്തിനു മുഷ്ണ്തിത്തിയും ഉണ്ടാ 
കുന്നു. ആയതുകൊട്ടു കുഡുംബത്തില്‍ സമാധാ 
ഹവും സൌഖ്യവും ഉണ്ടാകുന്നതിനു സഹൊദര 
ന്മാർ തങ്ങളില്‍ പ്രിതിയും വിശ്വാസവും ഉള്ളവ 
രായിരിക്കേണ്ടെതു എത്രയും ആവശ്യകമാകുന്നു. 

പ്ര. സഹഛൊദരന്മാര്‍ തങ്ങളില്‍ സ്നെഹത്തൊ 
$൦ം വിശ്വാസത്തൊടും കൂടിയിരിക്കുന്നതിനാല്‍ എ 
അ ഗുനങ്ങം സിഷധിക്കുന്ന? 

ഉ. സഹൊഭരന്മാൻ രമങ്ജിച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
കുഡുംബത്തിത ഛിദ്രത്തിനിടപരാതെ രമൃത സി 
ഖധിക്കുന്നു. എന്തെങ്കിലും ആപത്തകം സംഭപി 
ച്ചാത അവയില്‍നിന്നും നിവിത്രിക്കുന്നതിനു 
വെണ്ടി എല്ലാപരും ഏകമനസ്സ്സുകളായി പ്രയത്ന 
പ്പെടടന്നതിനാല്‍ ആ കുഡുംബത്തില്‍ എപ്പൊഴ്ചം 
ക്കഷെമാഭിപ്പപടിയും സിധാമായി ഉണ്ടാകുന്നു. രമൃ 
തയുമ്മ കുഡുംബത്തിനു ംരംശ്വരഃനുഗ്രഹം വെ 
ണ്ടും വണ്ണം ഉണ്ടായിരിക്കും. 

പ്ര. സഹൊദരന്മാരില്‍ വച്ച തെറവുകളൊ ദൊ 
കരങ്ങള്ലൊ ഉണ്ടായിതന്നാര നാം എന്താനെ പ്രവ 
ത്തിക്കെന്ടെത? 

൭. അവരുടെ പ്രുത്വക്ഷങ്ങളായ മൊക്ഷങ്ങളെ 
കുറിച്ച കഠിനമായി ആക്കെപിക്കതെ ഇരിക്ക 


൪൬ 


യും കഴിയുന്നെടത്തൊടും സമാധാനം ഉദേതിന്നെ 
പിചാരിച്ചുകൊളമു കയും അപ്രത്ൃക്ഷങ്ങളായ മൊ 
കകങ്ങരം ഉ്ടോയിരുറ്ന്നാല്‍ അവയെ തെടി കണ്ടു 
പിടിക്കുന്നതിനായി ശ്രുമിക്കാതിരിക്കയുംം അവരു 
ടെ തെററുകള്ളെ കുറിച്ച പറയെന്ടെത ആവശ്ൃക 
മായിരുന്നാല്‍ സ്ലെഹപുവ്വമായും മുദുപായും ഗ്രൂ൩൭ 
മായും അവരൊടട ഗുനെദൈമ്മം പറകയും വെണ്ട 
താകുന്നു. | ) % 

പ്ര. സഹൊരരന്മാരെ ഉദ്ദൈശിച്ചു കൃത്യങ്ങ 
രം ഇനിയും വല്ലതും ഉണ്ടെ? 

ഉ. നാം അവരൊട്േ ഒരിക്കലും കൊപിക്കയും (രൂ 
ക്ഷവാക്കുകളെ പറകയും ച്ചെയ്യരുത. അവര്‍ എ 
ന്തെങ്കിലും അപരാധം ചെയ്യുപൊയാലും ആയതി 
നെ നാം ക്ഷമിക്കെനെം. അവക്കു ക്രെയബ്തൃരങ്ങ 
ഭ്ലായ കായ്യത്മ്ളെ ഒക്കെയും നാം മനഃപൃവമായും 
ശ്രഡയൊടും കൂടിയും ചെയ്യനെം അവരുടെ അവ 
ശ്യങ്ങള്െെ കഴിയുന്നതു പൊലെ സാപിച്ചു കൊടുക്ക 
യും വെനെം. 

പ്ര: ഇനിയും സഹൊദരന്മാരെ ഉദ്ദെശിച്ചൂ്ള 
കൃത്യങ്ങളെ സംക്ഷെപിച്ചു പറക? 

ഉ. സഹൊകരന്മാർ നമ്മെ അനുകരിച്ചു ഭൂരാചാ 
രങ്ങളില്‍ പ്രുവ്ൃത്തിക്കാതെ ഇരിക്കത്തക്കവണ്ണം 
നാം എപ്പൊഴും സമാചാര പ്രുവത്തന്മാതം അവ 


& 


ട്ര. 


ത്തു 
ശ്ഒ ഒരിക്കലും ദുരുപദെശങ്ങളെ ചെയ്യാത്തവരും 
ആയിരിക്കെദ്ടെതാകുന്നു. 
പ്ര. സഹൊദരന്മാക്ക തങ്ങളില്‍ അസൂയ ഉ 
്ദൊകുന്നതു യുക്തഷമാനൈൊ? 
ഉ. ഒരു കാലവും യുക്തമല്ല. അസൂയ കഡുംബ 
ത്തിരു സമാധാനത്തിരും രമ്യതക്കും സവധാവി 


തത്തെ. ചെയ്തുന്നതാകകൊണ്ടു അതിനു മനസ്സി 
ത സ്വല്പംപൊലും അവകാശം കൊട്ടക്കരുതാത്തതാ 
കുന്നു. 
പ്ര. കുഡുംബത്തില്‍ പ്രാപ്യിയായവർ പ്രാപി 
ആകാത്തവരൊ$ എങ്ദനെ വത്തിക്കെന്ടെതാകുന്ന! 
ഉ. പ്രാപ്യിയായവര്‍ പ്രാപ്യി ആക്ത്തവരെ 
കിച്ചു എത്രയും പാത്സല്യം ഉദമേവരായിരിക്കയും 
സ്യായങ്ങളായും നിപ്വ:ദങ്ങളായും ഉദ വിനൊഭങ്ങ 
രംക്ക അവ൪ കൌതുകമുദ്ളപരായിതന്നാല്‍ അവ 
രെ പ്രൊത്സാഹനം ചെയ്ത്യും അവരെ തന്‍െറ 
പുത്രന്മാരൊട്ട നിവിശെക്കമായി പിച്ചാരിച്ചു അവ 
രുടെ ക്ഷെമാഭിപ്പഡിക്കു പവെണ്ടുന്ന സകല കായ്യ 
ങ്ങദ്ലെയും ഐദമ്പയ്യെനെ മനഃപൂവമായി പ്ര. 
ത്തിക്കയും വെന്ടെതാകുന്നു. 
പ്ര. പ്രാപി ആകാത്തവര്‍ പ്രാപി ആയവരെ 
കുറിച്ചു എങ്ദിനെ വത്തിക്കെണ്ടെതാനെ? 
ഉ. പ്രാപ്യിയാകാത്തവര്‍ പ്രാപ്ലിയായവരെ 
തന്‍െറ പിതാക്കുന്മാരൊടു നിവ്വിശെക്ഷമായി പി 


രപ 
ചാരച്ചു അവരെ കുറിച്ചു സ്നെഹത്തൊട്ടം വിനയ 
ത്തൊടും ക്ലടി വത്തിക്കയും അവരുടെ നിയൊഗങ്ങ 
ളെ അനുസരിക്കയും, തങ്ങര്‍ംക്കു പ്രാമാന്പെമുണ്ടൈ 
ന്നു ഒരിക്കലും ഭാപിക്കാതിരിക്കയും വെന്തെതാകു ൯. 





൨-൦ പ്രകരണം. 

ഭത്വന്മാരെ ഉദ്ദെശിക്ഛ,.ഒള കത്യങ്ങള്‍. 

പ്ര. നാം ഭൂന്യന്മാരൊടു എങ്ങിനെ വത്തിക്കെ 
ണ്ടെതാനെ ? 

ഉ അവരില്‍ ദയയുള്ള പവരായിരിക്കയും അവ 
രൊട്ട ഡ്വൌമ്യമായും ക്രമമായും സംസാരിക്കയും കൂടി 
യെ കഴിയ്യമെന്നുമു പ്രവ്ൃത്തികഞ്ള മാത്രം അവരെ 
കൊണ്ടു ചെയ്യിപ്പിക്കയല്ലാതെ അനാവശ്യമായി അ 
വരെ ശ്രമപ്പടുത്താതെ ഇരിക്കയും വെണ്ടുതാ 
കുന്നു. 

പ്ര. ഇത ഒരു കൃത്യമാനൈന്ുളത്ളുതിനു ഹെതു 
എന്ത 

€ഉ- നമ്മുടെ ഭൂത്യന്മാര നമ്മുടെ സമസ്തഷ്മന്മാരും 
ശംശ്വരനെറ ദ്ൂഷ്ടിയില്‍ നമ്മൊട്ട തുല്ൃന്മാരും 
ആകുന്നു എന്നുള്ളതു തന്നെ അവര്‍ നമ്മുടെ സുഖ 
ത്തിനായിട്ട കഷ്ടപ്പെടുന്നവരും അപര്‍ടെ സ 
ഹായ്യം കൂടാതെ നമുക്കു സുഖം ഉദ്ടൊക്ുത്തതും ആ 


ി 


രന്‍ 


കകൊന്ടെ നാം അവരിത ദയയൊട്ടം മയ്യാമയൊ 
ടം കൂടി വത്തിക്കെറ്ടെതാകുന്നു. 

പ്ര. നമ്മുടെ ദൂതന്മാരെ കുറിച്ച നാം കൃതജ്മുതത 
യു വരായിരിക്കെനെമെന്നു ഭ്ൂടി ഇപ്പ്യൊരം പഠ 
ഞ്ഞതിനു താല്ലയ്യം ഉണ്ടൊ? 

൭. ഉണ്ടം നമ്മുടെ കൃതജുതതക്കു ഭൃത്യന്മാര്‍ പൂറാ 
വകാശി കളാനെന്നുള്ളതിനെ ഉദാര മനഡ്സ്ായ ഏ 
തൊരുത്തനും ന്മ്മതിക്കയും അവക്കു യഥാക്രമമാ 
യി ചെയ്യാനുള്ള പ്രതയുപകാരങ്ങളില്‍ ഒരിക്കലും ന്റ 
നത വരുത്തുകയില്ലന്നു മാത്രമല്ലും അതിലും അധി 
കമായി ച്ചെയ്യുന്നതിനു സത്തൊക്ഷമുമളവരായിരി 
ക്കയും ചെയ്യും. ്ി 

പ്ര ഭൂത്യന്മാരെ കുറിച്ചുള്ള നടത്തയില്‍ച്ചുനാം സൂ 
ക്ഷിക്കെദ്ടെ ഭാശം എന്താകുന്നു! ൽ 

൭. പാക്കിലാകട്ടെ പ്രപൃത്തിയിലാകട്ടെ ഭൂത്ൃന്മാ 
രൊട്ടം അധിക സാധാരണത ഭാവിക്കരുത. അ 
വര നമ്മുടെ ഭൂത്ൃയന്മാരാണെം സഖികുളല്ല എന്നനാം 
എപ്പൊഴും ഓത്തൃകൊള്ളകയും അവര ഒരിക്കലും 
അവരുടെ സ്ഥിതിയെ അതിക്രമിച്ച നടക്കാതെയി 
രിക്കുന്നതിനു വെണ്ടി നാം അവരൊടടനമ്മുടെസ്ഥി 
തിയെ ലംഫഠിച്ച ഒരിക്കലും നടക്കാരിരിക്കയും ട്ച 
യ്യെണ്ടെതാകുന്നു. 

പ്ര.ഭൂത്യന്മാരെ ഉദ്ദെശിച്ചുള്ള കൃത്യം ഇത്ര തന്ന 
യെ ഉള്ളെ 


ി 


രം 


൭. അവക്കു നമ്മുടെ നിയൊഗങ്ങട്െ നിരസി 
ച്ചു നടക്കാമെന്നു തൊന്നുന്നതിനു ഒരിക്കലും സം 
ഗതി വരുത്തരുത. നമ്മുടെ നടത്തയുടെ സ്പ്ര്രദാ 
യം അവക്കു കണ്ടു പഠിക്കുത്തക്കവണ്ണ്ണം സ്വൈയ്യ 
മുദുള തായിരിക്കനെം_ അവര്‍ തെറ൮ പ്രുവത്തിക്കു 
മ്പൊം അവരെ സാവധാനമായി ശാസിക്കയും 
തൃപ്ികരമായി നടക്കുപ്പൊംം പ്രൊത്സാഹനം ചെ 
ഖ്ലയയും അവക്കു കൊടടപ്പാനുള്ളതിനനെ ശരിയായി ക്ലി 
പൃകാലങ്ങളില്‍ കൊടുത്തു കൊള്ളുകയും വെണ്ടെതു 
കുന്നു. 

പ്ര. ഏറിയകാലം വിശ്വാസമായി സെപിച്ചൂപ 
രന്ന ദൃഡ്ൃനെ നാം എങ്ങിനെ ഭാവിക്കെണ്ടെതാകു 
നരഃ € 

ഉ. നാം അവനില്‍ സ്നെഹത്തെട്ടം ബഹുമാന 
ത്തൊട്ടം ക്ൂടിയിരിക്കയും അവനെറ സെരഖ്ൃൃത്തി 
നു വെണ്ടി നമ്മാല്‍ കഴിയുന്നതിനെ ഒക്കയും ചെ 
യ്യും അവനെറ യൊഗക്ഷെമത്തെക്കുറിച്ചു പ്ര 
ത്യെകമായി അമ്വെക്കിക്കയും ചെയ്യേണ്ടതാകുന്നു. 

പ്ര. അങ്ങിനെ ച്ചെയ്യെനെമെന്നുള്ളത എന്ത 
കൊണ്ടാകുന്നു? 


ഉ. അവന നമ്മടെ കുഡുംബത്തെ; തന്നെ 
ആശ്രുയിച്ചു നമ്മുടെ മാതാപിതാക്കന്മാരെയും ന 








ി 


കെ 


മ്മേയും ഏറിയകാലം പവിശ്ചാസത്തൊടുകൂടി സെ 


പിച്ചവനാകകൊണ്ടൊകുന്നു. അവന്‍െറ ബഹു കാ 
ലമായിട്ടു സെവക പ്ൃത്തിയുടെ സ്മരനെം നാം 


.ബാല്ൃൃത്തില്‍ സഹൊദരന്മാരെുട$ട കൂടി മാതാപിതാ 


ക്കന്മാതുടെ രക്ഷയില്‍ സുഖമാദ്ധി നമ്മുടെ ഗുഹത്തി 
ല്‍ പസിച്ചിരുന്നപ്പഴത്തെ ഓരൊരൊ സന്തൊമ്ക. 
ങ്ങളുടെ സ്മൂരനേത്തിനു ഫെതുപായി തിരും. ആസ 
ത്തൊക്ഷഞ്ം ക്കൊക്കയും ല്‍വനും കാരണഭൂതനാ 
യി ഇരുന്നിരിക്കണം. ലു 

പ്ര. പരിചാരകന്മാരെ തതൃക്കുന്നത സ്യായമായി 
ട്ടുമേതു തന്നയൊ! 

ഉ. അതെം സംശയമില്ല. നമുക്കു ഘ്ലിവ്യാഹം ഉ 
ണ്ടായിരിക്കുമ്പൊഠം നാം പരിചാരകന്മാര്െത്തുക്കെ 
ടതു നമ്മുടെ ഒരു കൃത്യമാകന്നു. എന്തെന്നാല്‍ അ 
ങ്ങിനെ ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു നാം നമ്മുടെ സമസ്യ 
ഷ്ൃന്മാരില്‍ നമ്മെ അപെക്ഷ്മിച്ച ഭരിര്രനായ ഒതു 
ത്തനു ജീപനൊപായത്തെ ഉഴണ്ടൊക്കിക്കൊടുക്കുന്നു. 


അതിനാല്‍ അവന തന്‍െറ ഉദരപൂരനേത്തിനുവെ 
യി കമാചില്‍ ചൌയ്യം മുതലായ മുമ്മാഗ്ലുങ്ങളില്‍ മ 


ന ത്തി ഗര; 

സ്സ പ്രവത്തിച്ചു പൊകാതിരിപ്പാ൯ സംഗതിയാ ക്‌ 
കുന്നതുകൊദ്ടെ ജന സമുദായത്തിനും ക്ഷെമം സി 
ഖിക്കുന്നു. 


൫ 


൨൧൧൦ പ്രകരണം 


സാധാരനെമായി അന്യൃമ്മാരെ 
ഉദ്ദശിച്ചുള്ള കൃതൃങ്ങം. 
അനുസരണം, 

പ്ര. അനുസരനെം എന്നുള്ളത എന്താകുന്നു? 

ഉ. നമ്മുടെ മാതാപിതാക്കന്മാരുടെയും അരപ്ധ്്യാപ 
കന്മാരുടെയും മറവം ശാസനകളെ അനുസരിച്ചു 
നടക്കുന്നതുപൊലെ തന്നെ നമ്മുടെ ദെശത്തിലെ 
ചട്ടവട്ടങ്ങംക്കുംഅപയുടെ പ്രനൈതാവായ രാജാ 
പിനും കീഴട നടക്കുന്ന ശിലമാകുന്നു അനുസ 
രനെം. 

പ്രു. നമ്മുടെ ദെശത്തിലെ ചട്ട്ങ്ങളെ നാം അനു. 
സരിച്ചു നടക്കെനെമെന്നുള്ളതിനു കാരനെം എന്താ 
ന്ന 

ഉ. ആ ചട്ടങ്ങം അസ്തദ്ദേശീയദ്മാരായ എല്ലാ 
വരുടെ യും ക്കഷെമത്തിന്നായിട്ടു കുല്പിക്കപ്പെട്ടവയാ 
കുന്നു_അവ ഇല്ലാതെയിരുന്നാത നമുക്കും നമ്മുടെ 
പസ്ൃക്കാംക്കും യാതൊരു രക്ഷയും ഉണ്ടായിരിക്ക 
യില്ല ആയതുകൊണ്ടു അവയെ നാം ബഹ്ുമാനി 
ക്കയും അനുസരിക്കയും ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ നാം ന 


മുക്കും മറവമുളവക്കും ദൊക്ഷം ച്െയ്യുന്നവരായിത്തി 
രുന്നൂ. 9 ൽ 


പ്ര. ഏതുദേശത്തിലുള്ള ടേനങ്ങളാണെ സ്വമെ. 


൭൩ 


ശത്തിലെ ചട്ടങ്ങളെ ശരിയായി അനുസ ക്കുന്ന 
തുകൊള്ടു പ്രസിഖഡന്മാരാകുന്നതുഃ 

ഉ. ഇപ്പൊം അഭിപ്പഖധിയൊടും പരിഷ്കാര 
ത്തൊട്ടം കൂടിയിരിക്കുന്ന സക്‌ രാജൃത്തിലും ജന 
ങ്ങര്‍ം അതാതിലെ ചട്ടങ്ങളെ ശരിയായി അനുസ 
രിക്കുന്നപരായി തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ചിരകാലംവ 
രെ വഡാി ത ക്ലായിരുന്ന രാജ്ചയങ്ങാം അനന്തരം 
ക്ഷ്യത്തെ പ്രാപിച്ചിട്ടുദ്ളതു മു മായി ജനങ്ങ 
രം അവയിലെ ചട്ടങ്ങളെ ലംഘിച്ചു നടപ്പാ൯ തുട 
അ്ദിയതുകൊണ്ടൊകുന്നു. 

പ്ര. ഒരു രാജ്ൃയത്തിചെ നങ്ങള്‍ം ാമന്വെന 
അനുസരനേമില്ലാത്തവരായി തീന്നാല്‍ ര്൭തിസെറ 
പരിനൊമം എനീകന്൯! 

൭. ഏതെങ്കിലും ഒരു രാദഭൃത്തിചെ ജനങ്ങര്‍ം ത 
ങ്ങളുടെ മാതാപിതാക്കന്മാരെ കൂട്ടാക്കാതിരിക്കയും ഗു 
രുക്കന്മാരെ ധിക്കരിക്കയും സ്വദെശത്തിലെ ചട്ട 
ദള ലംപിക്കയും മററും ചെയ്യു ന പരായി തീന്റാ 


ത തആ രാജ്യം യാതൊല്‍ വൃപസ്ഥ യും ഇല്ലാതെ ത്തു 
യി അചിരെനെ ക്ഷയതത്തെ പ്രാപിക്കും. 

പ്ര. നാം രാജാവിനെ അനുസരിച്ചു നടക്കെ 
നെമെന്നുമുആതു എന കൊണ്ടാകുന്നു! 

ഉ. അദ്ദെഹം സ്യായങ്ങളെ ഏപ്ലെടുത്തി നമ്മെ 
രക്ഷ്മിക്ഷ്ഷും നമ്മുടെ ദെഹത്തിനു അധിപതിയായി 
രിക്കയും ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടാകുന്നു. 


൫൪൭: 


പ്ര. രാഭാപിനൊട നമ്മുടെ നടത്ത ഏതുവിധ 
മായിരിക്കെന്ടെതാകുന്നു? 


ഉ. അദ്ദെഹം പ്രുഭകദ്ടടെ ഒക്കയും രക്ഷ്മിതാപാ 


കകൊര്ടെ നാം അഭ്ദൃഹത്തിനെ പിതാവിനൊടേ തൂ 
ല്ലൂനായി പിചാരിച്ച അദ്ദെഹത്തിനൊടട ഭക്തിയും 
ബഹുമാനവും സ്നെഹവും ഉദ്മുവരായും രാജ്കൃത്തി 
ല്‍ ന്യായങ്ങള്ലെ നടത്തുന്നതിനു അപ്ധൃക്ഷനാക 
കൊണ്ടു അനുസരനെവും വനെക്കവും ഉഭവരായും 
നമ്മെ ഭരിക്കുന്നതിനു ംരംശ്വരനാല്‍ നിയമീക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന തആളാകകൊണ്ടു വിശ്വാസവും 
സ്വാമിഭക്തി ധും ഉള്ളപരായിരിക്കെനെം. 





ടം 
ക 


ഴ്‌ ൨൨൦ പ്രകരണം. 
സ്വദെശ സ്റെഹം. 
പ്ര. സ്വദെശ സ്ലെൊഹം എന്നുവച്ചാല്‍ എന്താ 
നെ₹ 
൭. അതു തങ്ങളുടെ ദെശത്തെയും അതിലെ ജന 
ങ്ങളെയും റ്യായങ്ങളെയും റടപ്പൂകടയും മററും കു 
ഠിച്ചുള്ള സ്ലൊഹമാകുന്നു. 


" പ്ര. ഇതുഒരുകൃത്വമാകുന്നതു എന്തുകൊണ്ടൊകുന്നു? 


ഉ. സ്വദെശം നമ്മുടെ പൂവന്മാരുടെയും നമ്മുടെ 
യും ജന്മഭൂമി ആകകൊദ്ടെം നമുക്കു ബൊല്യയം മുതല്‍ 
ക്കമ് സകല രക്ട:കളും പില്യാഭ്യാസവും അവിടെ 


പ്ലം 


ര 


പ; 


ഉണ്ടായതുകൊണ്ടും മറവമള ദെശങ്ങളെ ഒക്കെയും 
അപെക്ഷിച്ചു അതു മ്മാ തതൃമരനൊിയമായിരി 
ക്കന്നതിനാലാകുന്നു. 

പ്ര. സ്വദെശ സ്നൊഹമില്ലീഠത്തവ൯ എങ്ങനെ 
ഉമ്ഉവനാണ 

ഉ. അപ൯ ഡ്േസ്വഭാവനും കൃതഘ്ലനും ആ 
കുന്നു. മനുഷ്യപ്രകൃതിക്കു നെ മറ 
മുആ ദൊക്ഷടെട്ടെ ചിലരെംകില്ും മിക്കുന്നതായി 
രിക്കും; സ്വദെശ സ്നെഹരഹിതനയുള്ളപ൯ സ 
കല ജനങ്ങളുടെയും ന നിന്മക്കും 
പാത്രമാകുന്നു. 

പ്ര. സ്വദേശ സ്നേഹമുള്ളവസെറ നടര്‍്ത എങ്ങ 
നെ ഇരിക്കും! * 

സ്വദെശ സ്നൊഹമു്ളവന്‍൯ തന്‍െറ ദെശ 
ത്തിലെ ഡ്യായങ്ങടലല ശരിയായി അനുസരിക്കയും 
അതിലെ ഏഡ്പ്യാടുകര്‍ംക്കു ഒന്നിനും ലൊപം കൂടാതി 
രിപ്പാ൯ പ്രയത്നം ചെയ്യുയും സ്വദെശിയന്മാരെ 
സ്ലൊഹിക്കയും അവക്കു ഗുനെപ്രയൊടഃകങ്ങളായ 
കായ്യങ്ങളെ ച്ചെയ്തരയും സ്വകെശത്തിനെറ ക്ക്മെമ 
ത്തെ ഡ്വ സുഖത്തെ അപെക്ഷിച്ചു ഗൌരവമ്ുഴുമ 
തായി പിചാരിക്കയും ചെയ്യം. 
. സ്വമെശ സ്നൊഹത്തിനെറ ഫല്ചഭൂതങ്ങളാ 

യ ഗുടനീങ്ങളില്‍ ചിലതിനെ പഠക 

൭. എത്രതന്നെ കഷ്ടസ്ഥിതിയില്‍ ഇരുന്നാലും 





൫൭ 


ആയത ഒക്കയും സഫഹിച്ചുംകൊണ്ടു ജനങ്ങരം സ്വ 
ദെശ സ്ലൊഹത്താല്‍ അവിടെ നിന്നും പിട്ടുപൊകാ 
തെയിരിക്കുന്നു. കൃഷ്മിപലന്മാക്കു ക്ൃക്കിപെലകളെ 
ചെയ്യുന്നതിലും തൊഴിലാളിക൪ംക്കു ഓരൊ തൊഴി 
ലുകളെ അഭ സിക്കുന്നതിലും രാഭ്യാധികാരികര്‍ംക്കു 
രാജ്ളയകായ്യങ്ങളെ നിവ്യഹിക്കുന്നതിലും മറരം ഉണ്ടാ 
കുന്ന ഭെഫശ്രമളത്തെയും മനഃ ക്ലെശത്തെയും ലൂ 
കരിച്ചു അപക്കയ/ആശ്വാസത്തെ ജനിപ്പിക്കുന്നതു 
സ്വദെശ സ്നലൊഹമാകുന്നു. മരനഭിതി കൂടാതെ യു 
ഡാമഡയൃത്തില്‍ ചെന്നു സ്വദെശത്തെ ബൊധിക്കാ 
൯ വരുന്ന ശത്രരപിനൊട എതു സൈസ്പ്ൃങ്ങം 
യുഡാം ഉ്ച്ചയ്യുന്നതും സ്വദെശ സ്നലെഹം കൊണ്ടുത 
ന്നെ ആനെ. ആയതുകൊണ്ടു ഭര ദെശത്തിത 
കെജമവും തദ്ദെശിയന്മാക്കു സചത്തും ഉണ്ടൊകു നന 
തൂ അവരുടെ സ്വദെശ സ്നെഹത്തിനെറ ഫല്ഭ്ൂത 
മ:കുന്നു. 


൨൩-൧0 പ്രകരണം 
കത്ത്‌ 


പ്ര. കൃതളകതയെ നിവചിച്ചു പറക 4 

ഉ. നമുക്കു ആരെങ്കിലും വല്ല ഉപകാരവും ചെ 
ജ്യാല്‍ അതിനെ കുറിച്ചു നന്ദിയും ആ ഉപകത്താ 
വിനു ആവശ്യം വരുമ്പൊര്‍ം നമ്മാല്‍ കഴിയുന്ന 


ി 


ലം 


൭ 


ത 


പ്രത്രുപകാരം ചെയ്യന്നതിനുമ്ള മനസ്സും ആകുന്നു. 
പ്ര. കൃതജ്തത ഒരു കൃത്ൃമാകുന്നതു എന്തുകൊ 
ണ്ട $ 
ഉ. നമ്മുടെ ഉപകത്താവിദ്റ നാം സ്നൊഹിക്ക 
യും കഴിയുന്നതുപൊലെ സഹായിക്കയും ചെയ്യുന്ന 
തു ന്യായമാകകൊണ്ടു തന്പി നമുക്കു കൃതത്്തത 
ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ അനെക 





൨ പിരുഖായായും റികൃഷ്കയായും 
പ്രകൃതിയായി പിചാരിക്കപ്പെട്ടിരി 
ഒട കെവലം കൃതജ്തതയില്ലാത്തവന്‍ കൂടിയും ത 
നിക്കു ആ ദൊഷ്ം ഉഴ്ടെന്നുള്ുളതിനെ തരവദിക്ക 
യില്ല. ച്ച 

പ്ര. കൃതജ്കതതക്കും മറവള്ള സന്മാഗ്ഗു കൃത്ൃങ്ങ 
രംക്കം തമ്മിലുമള മുഖ്൮) പ്ൃത്യാസം എന്താകുന്നു? 

൭. മറെറല്ലാ കൃത്യങ്ങളിലും നമുക്കു ഓരൊ പ്ര 
കാരെണ ക്ലെശവും നിബ്ബന്ധവും ഉണ്ടോയിരിക്കും 
എന്നാല്‍ മനഡ്സ്സീത കൃതടമതത ഉന്ടൊയിരിക്കുന്ന 
തും അതിനെ വെളിയിൽ കാനിക്കുന്നതും നമുക്കു 
വാസൃവമായ ഒരു ആനന്ദവും തൃപ്മിയും ആകു 
ന്ന. 

പ്ര“ കൃതഘ്ലനായുള്ളപനെ നാം എങ്ങിനെ വി 
ചാരിക്കനെം & 


രൂപ്പ 


൭. അവനെ തീരുമാനം ംരംശ്വരഭക്രിയും സ 
മാഗൂ ബൊധവും ഇല്ലാത്തവനായിത്തന്നെ പി 
ചാരിക്തകണം._ നാം ംരംഗ്വരനെ സെഡിക്കുന്നതു മു 
ഖ്ൃയമായി അദ്ദെഹം (നമ്മെ സപവ്വാപസ്ഥകളിലും ര 
ക്ഷിക്കുന്നു എന്നു കൃതങ്കകതാ ബുദ്ധി കൊണ്ടാ 
കുന്നും “രം ബുദ്ധിയില്ലാത്തവ൯  മനുക്ഷ്യ ഹതക 
രം ദൈപ പ്വെക്ഷ്യും ആകുന്നു. 

പ്ര. നമ്മുടെ ക്ലൃതത്തതയെ കാണിക്കെന്ടെതു 
എങ്ങിനെ തആആകുറ്‌ം 

ഉ. നമ്മുടെ ര്‍പകത്താപിനെറ ഇഷ്ടം ഇന്നതെ 
നനു നാം അറിുന്നതിനെ സ്വയമെവ നിപ്ത്യാടഭമാ 
യി പ്രപത്രിക്കയുംം അപവ൯ പറയുന്നതിനെയും 
താല്പയ്യത്തെതട്ടം കൂടി സാധിച്ചു കൊടുപ്പാ൯ ശ്രമി 
ക്കയും, അവനെറ ക്കഷെമത്തിനു മഹഃപൃവമായി ംരം 
ശ്വരനെ പ്രാത്ഥിക്കയും അവരു യാതൊരു. പ്രകാരെ 
നേയും ദൊകങ്ങര്‍ം സംഭവിക്കാതെ സൂക്ഷ്മിക്കയും 
ചെയ്യുന്നതു കൊണ്ടൊകുന്നു. 





൨രാാം പ്രകരണം. 
മഷ്യാദ. 
പ്ര. മഷ്യാദ എന്നു വെച്ചാല്‍ എന്താകുന്നു ? 
ഉ. അത നമ്മുടെ പൂജ്യുതയില്‍ തന്നെ ആസ്ഥ 


വൈക്കാതെ അവ്ൃന്മാക്കു പൂജ്യത ഉണ്ടാകുയും ന 
മ്മുടെ സഹവാസം. അവക്കു സന്തൊക്കകരമായി 


നം, 


ത്യ 


പം 


൪൫൯ 


രീക്കയും ചെയ്താ൯ തക്കവിധത്തില്‍ അവരൊട്ട: 
ഭാക്ഷ്മിന്വെവും സൌജന്യവും സ്ലൊഹവും പ്രിതി- 
യും ഉപചാരവും ഉടആേവരായി ഹടക്കുന്ന ശിലമഃ: 
കുന്നു. - 

പ്ര. “രം ഗുണത്തിനുള്ള മാഹാത്മും എന്ൂരകൊ 
കുന്നു? 

ഉ. എത്രയും. ഉല്‍ക്ടഷമായി, സ്വെ്ചവേട്ല്ൂന 
ശീലം ംരം. ഗുണത്തെ പരശില'റം ചെയ്യുന്നതില്‍ 
ആവശ്യകമായിരിക്കുന്നതു കൊട്ട്ടാകനു_എത്തെ. 
നനാത രം ഗുനേത്തെ സപ്പാഭിക്ക 
മുക്കു അവന്മാരുടെ സന്തൊഷ്ഷത്തിറ്ദായി പല. 
പ്പൊഴും നമ്മുടെ ഇച്ഛകളെ വഖ്പ്നിക്കെഴി്പതും. 

പ്ര. ഇതിനാൽ ഉ്ടൊകുന്ന ഗുണങ്ങം എന്തെ; 





ല്ലാമാകുന്നു* 

൭. നാം മയ്യാദയുള്ളപൂരായിരന്നാല്‍ എല്ലാവ 
ക്കും നമ്മേക്കറിച്ചു അനുക്ടലയവും അധികമായ അ; 
ഭിമാനവും സ്നൊഹവും ഉണ്ടാകും ആയതുകൊണ്ടു 
ത ജനങ്ങാംക്കു പരസ്സുരം പൈരസ്യം ഉണ്ടൊകാതെ 


സ്ലെഹാനുബന്ധം വബ്ധിക്കുന്നതിനു ഒരുമുഖ്യകടര: 
നേമാകുന്നു. 


പ്ര. മയ്യാദ ക്രിയകളില്‍ മാത്രം ഉണ്ടായിര 
ണാത ക്തിയൊ? 


ഉ. നമ്മുടെ പാക്കുകഴ്ടിലും മയ്യാദ ഉണ്ടൊയിരി,. 


൬ 


ക്കനേം. ഉപചാരം പ്ലാതെയൊ ഭംഗിയില്ലാതെ 
യൊ പ്രാക്ൃതമായൊ കക്ഷശ്യമായൊ ഉള സംസാ 


രം സവ്വഥഥാ വട്ച്തുനീയമാനെ. 
ല്‍ 


൨൫൧൦ പ്രകരണം. 
ദൂത ദയ. 

പ്ര. ഭൂത ദയ ത്രന്നത എന്താകുന്നു? 

ഉ. അത എല്ലു; ജനങ്ങളെ കുറിച്ചും ഒരു അനു 
കല്യ ബുപ്ധിയ്യ' അവരുടെ സുഖത്തെ വഡിപ്പി 
ക്കന്നതിനും ദുഃഖത്തെ നിവത്തിപ്പിക്കുന്നതിനും 
ഏപ്പൊഴ്ചം ഒരു താല്ലയ്യപും ആകുന്നു. 

പ്ര. ഡമ്മബുദ്ധിയുംഭൂതദയയുംഒന്നുതന്നെയൊ? 

൭. അല്പം ഭെദം ഉന്ടെ_ധമ്മബുഡി എന്ന പദ 
ത്തിനെ പൂള്സ്്റുമായ അത്ഥം പിചാരിക്കുമ്പൊര്‍ം 
അതില്‍ ഭൂത ദയയും മററ അനെക ഗുണങ്ങളും അ 
ന്തഭപിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതിദരെറ പരിമി 
തമായ അത്ഥത്തില്‍ അത നമുക്കുളതില്‍ ഒരു ഭാഗ 
ത്തെ ഒരിദന്മാക്ക കൊടുക്കുന്ന ഒരു ഗുനെത്തെമാ 
ത്രം പ്രുതിപാദിക്കുന്നു. ംരം അത്ഥത്തൊട്ട കൂടിയാ 
ണെ ഇപ്പം സാധാരനേമായി ധമ്മം ചെയ്തു” 
*ധമ്മിഷ്യസ്‌ 4ധമ്മബുഖധി” ഇത്ചാദികളായു, വൃവ 
ഹാരങ്ങംനടപ്പുള്ളത. 





൬൧ 


പ്ര. “രം ഗുണം ആവശ്യകമ:നൈന്നു നമുക്കു 
തൊന്നുന്നതിനുള്ള സംഗതികര്‍ം എന്ത! 

൭. ഒന്നാമത ംരംശ്ചര൯ നമ്മേക്കുറിച്ചു അപാ 
ര ഭയയൊട്ടേ കൂടി ഇരിക്കുന്നമ്ുംം പിന്നെ നാം എ 
ല്ലാവരും അദ്ദെഹത്താത സ്ൃഷ്യിക്കപ്പെട്ടപരാണെ 
അമമൃതുംം നമുക്കു എല്ലാവക്കും ' ആവശ്യങ്ങളും വൃ 
സനങ്ങാളൂം ഒരുപൊചെ സംഭ്ധിക്കാവുന്നതിനാല്‍ 
എല്ലാപരും അസഡ്ഡ്യൊസ്യാചെക്ഷ്യയുള്ളവരായിരിക്കു 
ന്നതും തുകുന്നു. 

പ്ര. ക്രിയകളില്‍ മാത്രം ഭൂതഭയ്റ്റുയ പ്രകടിപ്പി 
ച്ചാത മതിയോ? 

ഉ. പൊരാ, ംരം ഗുനം നമ്മുടെ പിപ്പാരങ്ങളി 
ലും പൂള്സ്്ുമായി ഉന്ടൊയിരിക്കെണ്ടെതാകുന്നു. രം ഗു 
ണെത്തിന്െറ പൂത്തിയുമ്ളവ൪ അസ്ൃൃന്മാരുടെ കൃത്യ 
ങ്ങളെയും ഉദ്ദെശ്യങ്ങളെയും കുറിച്ചു ദൊക്ഷമായയം 
പ്രതികൂലമായും ഉദ ഭാവത്തെ കരുതുകയില്ലം കഴി 
യുന്നടത്തൊളും അവനെക്കുറിച്ചു ഗുണ്ുമായും അ 
രകൂലമായും തന്നെ വിചാരിക്കും. 

പ്ര. “രം കൃതൃത്തിനു നിദാന ഭരൂതമായിട്ടുമളതു എ, 
ത്താകുന്നു ? ലു 

൭. രംശ്വരനെ കുറിച്ചു സ്ലെഹം തന്നെ അ 
തു കൂടാളത ദൂത ദയ ഉണ്ടൊകുന്നതല്ലു. 

പ്ര. പലപ്പൊഴും ഓരൊരുത്ത൪ നമ്മെ വഞ്ചിക്കു. 


൬൨ 
ബും ക്ൃതഘ്ലന്മാരായിരിക്കയും ചെയ്യുന്നല്ലൊ എന്നു 
വച്ചൂ “രം കൃത്യത്തെ നമുക്കു തൃടടിക്കാമൊ? 

ഉ. നാം ഒരുനാദ്മം അങ്ങിനെ ചെയ്യരുത. രം 
ലൊകത്തില്‍ ദാരദ്യം രൊഗം ഇത്യാദി പീഡകര്‍ടം 


ക്ക താദവസ്ഥ്യം ടു തു വരെയും ംരം കൃത്യം നമ്മാ 
ത ആവശ്യം അന്ഷ്ടരയമാനെ. ഇത നാം ംരംശ്വ 


രനെ വിചാരിച്ചു ചെയ്യാനുള്ള ഒരു കൃത്യമാകകൊ 
ണ്ടു ഇതിനെറ ഫ്രുതിഫലം നമുക്കു അദ്ദെഹം ത 
ന്ന തതം. 





൨൬൧൦ പ്രകരണം. 


നിഷ്ഠപ്ടത. 

പ്ര. നിഷ്ക്യപടത എന്നുള്ളതു എന്ത്‌ 

ഉ. അത മനസ്സ്സിലും വക്കിലും പ്യാപാരത്തിലും 
നെരായും കൃത്രിമം ക്ലടാതെയും ഇരിക്കയും സകല 
വിധമായ പ്ൃജത്തെയും വഞ്ചനയെയും മ്ൂരതഃ പ 
രിഹരിക്കയും ചെയ്യുന്ന സല്‍ഗുനെമാകുന്നു. 

പ്ര. അതിനു സല്‍ഗുനെത്വം എന്തുകൊണ്ടാനെ! 

ഉ അതു സാധാരനെമായി ജന സമുദായത്തി 
നും പ്രത്യെകം ഓരൊരുത്തനും മുഖ്യമായ മ്രെയ്ഡ്സ്സാ 
. ധനമായിരിക്കയും അതിന്‍െറ അനുഷ്മാനം ശ്രരതി 
സ്ത്രതികളാല്‍ രരത്യാവശ്യകമായി പിധിക്കുപ്പെട്ടിരി 
ക്മയും ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടൊകുന്നു. 


്ം. 


൬൨ 


പ്ര കപടം എങ്ങിനെ ഉദ്ളതാനൈന്നു പറക! 

൭. അതു സകല ൃഗൂനേങ്ങളില്‍ വെച്ചും എത്ര 
യ്യും നിക്ൃഷ്കവും നിന്മ്യവയമായിരിക്കുന്നതു കൂടാതെ 
അനെക മു്കൃത്യങ്ങരംക്കു മുഖ്‌ സഹായിയും ആകു 
൯൯. കപടമുള്ളവന്‍ ഉണഗ്രമായ്യ ംരംശ്വരകൊപത്തി 
രു പാത്രി ഭവിക്കുന്നു. സകല നങ്ങളും അവനെ 
വെറുക്കയും അവന്‍െറ സഹവപുസത്തെ സവ്വഥാ 
വജൂട്ടിക്കയും ചെയ്യം. 

പ്ര. പ്യാജം പറയുന്നതിനെ; പയ്യപസാനം 
എന്ത! 

ഉ. പ്യാടഃം പഠറയുന്നവ൯ സത്യം “തന്നെ പറ 
ത്തൊലും അതിനെ ആരും പിശ്ചസിക്കയില്ലാ. 

പ്ര. പ്രത്യക്ഷ മായുള്ള കപടത്തെ മാത്രം വജ 
ച്ചാ മതിയൊ? 

ഉ- പൊരാ ഭാപംകൊ്ടൊകട്ടെ പാക്കുകൊണ്ടൊ 
കട്ടെ ക്രിയകൊണ്ടൊകുട്ടെ ഒരു പ്രകാരെനെയും കപ 
ടം പ്രപ്ൃത്തിക്കരുത. പല വിധെന അത്ഥമാകത്ത 
ക്ഷവണും സംസാരിക്കുന്നതു കൊണ്ടും നടന്ന പര 
മാത്ഥത്തെ അല്പം കൂട്ടിയും കുറച്ചും പറയുന്നതുകൊ 
ണ്ടും ഏന്നു വെണ്ടൊ കപടത്തിനെറ പ്ലായാലെരം “ 
മാത്രം കൊണ്ടെ തന്നെ ഒരുത്തനെറ നടത്ത മൂക്കു 
പ്പെട്ടുപൊകും. 

പ്ര. “ നിഷ്ക്പടമായി നടക്കുന്നതിനാലുണ്ടാകു 
ന്ന ഗുണങ്ങരം എന്തല്ലാമാനെ? 


നി 





നര" 


ഉ. തന്‍െറ നടഅ യില്‍ കപടവും കൃത്രിമവും 
ഗൊപനം ചെയ്യത്തക്കപണ്സ്ണും യാതൊന്നും ഇല്ലാ 
തുമ്ളഉവരനും മുവിക്ഷയങ്ങളില്‍ മനസ്സ പ്രവൃത്തിക്കു 
യില്ല. അപ൯ എല്ലാപരുടെയും : ബഹ്ുമാനത്തി 
ര പാത്ര ഭപിക്കയും സപ്വത്ര നിഭയനും നിവ്വ]ി 
ചാരനും സ്വതര്നം ആയിരിക്കയും ചെയ്യും. 58 
നങ്ദരംക്കു കപടം 7 ല്ലാതെ ഇരുന്നാല്‍ അസന്യ്യൊ 





പ്യാപാരം എന്താനെ? ൽ 

ഉ. അത്തത ഗഹിതയായുദു മുഖസ്തൃതി തന്നെ 
അഡ്ൃന്മാക്കു അവാസൃവങ്ങളായ ഗുനെങ്ങളെ ആ 
രൊപിച്ച അവക്ക അഹകാരത്തെ പഷ്ധിപ്പിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ അത ഒരു വഞ്ചനയാകുന്നു. നാം തന്നെ 
യും മുഖസ്തുതി പ്രിയന്മാരായിരുന്നാല്‍ വാസവ 
ത്തെ പറയുന്നവരൊട നമുക്കു വൈരസ്യം തൊന്നു 
കയും ആയതുകൊഴ്ടട നമ്മുടെ ദൊക്ഷടളെയും 
്യൂനതകളെയും നമ്മുടെ ഫിത ചിന്തകന്മാര്‍ പ്ര 
സ്മാപിച്ചറഠിഞ്ഞ അപയെ തൃജഭിക്കുന്നതിഴോള്ള ആ 
വസരം നമുക്കില്ലാതെ ആയി തീരുകയും ചെയ്യും. 





൬൫ 


പ്ര. നാം നിഷ്പടന്മാരായി രിക്കെണ്ടെതിനു 
എങ്ങിനെ ആണ നടക്കെണ്ടെത ! 


ഉ. ഏതു കായ്യത്തെ കുറിച്ചും നന്നായി ആലൊ 
ചിച്ച സംസാരിക്കണം. ഒതുന്തരെ കുഠിച്ചും അ 
സ്വാമാസ്പയമായി ്ൂദ്രാചളിക്കയും: നം ചെയ്യരു 
ത. നമ്മുടെ തന്നെ പ്രവ്ൃത്തികദ്പെയൊ അന്ൃപിക്ക 
യങ്ങമലായ പ്ൃത്താന്തങ്ങളെയൊ പറയുമ്പൊര്‍ം യ 
ഥാത്ഥസ്ഥിതികളെ പറയുന്നതല്ലതെ മനൊധമ്മ 
പ്രകാരം ചിലത ഒക്കയും കൂട്ടിയും ഡിലത ഒക്കയും. 
കുഠച്ചും മറവും ഒരിക്കലും പഠയത്ത. 


സി 
൨൭-0൦ പ്രകരണം. 


* മുദൃശിലം. 


പ്ര. മുദുശിലം. എന്നു. പറയപ്പെടുന്നതു എന്താ: 
കുന്ന! 

൭. അതു യെനകെന പ്രുകാരെനെ റമുക്കു സം 
ബന്ധമുദവരൊടൊക്കയും സംഭാക്ഷനെത്തിലും പ്ര 
വൃത്തിയിലും. കഠൊര ഭാവം കൂടാതെ മധ്രതയൊഴ 
കൂടിയരിക്കയാകുന്നു. 

പ്ര. അതിനു കൃത്ൃത്വം എന്തരകൊട്ടൊകുന്നു! £ 

ഉ. അതു എല്ലാവക്കും സുഖത്തിസെഥയും സ 
ന്തോഷ്ഷത്തിനെറയും അഭിപ്പഡിിക്കും അനെകവി 
പരം ദൊകങ്ങളുടെ നിപ്പത്തിക്കും ഫെതു ഭൂതമാക 
കൊണ്ടു തന്നെ. 


നി 


൬൬ 


പ്ര. മഉദൃശിലത്തിനു. നിദാന ഭൂതമായുള്ളതു, 
എന്ത? 

൭. എപ്പാപരും ംരംശ്വരനാല്‍ സ്തഷ്ടിക്കപ്പെട്ടവ 
രാകയാത ഒരുത്തരൊട്ടം കഠൊരത കാണിക്കാതെ. 
ഇരിക്കുന്നതു ംരംഗ്വരൊദ്ദെശ്യകമായ ഒരു കൃത്യമെ, 
നുമ്മ ബോധം തന്ന. 

പ്ര. മുഭശിലര മാലൂടെടാകുന്ന ഗുനേത്തെ പ 
റക? 

൭. മുദൃശില മുള്ളവനു. നിശ്ചയമായി തന്നെ 
കുറിച്ചു എല്ലാവരുടെയും മമത സിപ്ധിക്കയും ഓരൊ. 
പ്രകാരനെവുള്ള ദുഃഖങ്ങളാല്‍ കലുഷഖ ചിത്തന്മാ 
രായുള്ള൨.രുടെ മനസ്സിനു ആശ്വാസം ടനിപ്പിക്കു. 
ന്നതിനു കഴികയും ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ ഛം ശീലം. 
ഇതുമ്ളവനും അന്യനും സുഖത്തിനു ഹേതുവാ 
കുന്നു, 

പ്ര. മുദൃശീചം പ്രൌഡിയെ പ്രകടിപ്പിക്കു 
ന്ന ഒരു കൃത്യമാനൈ% 

ഉ. അപ്പ. നമുക്കു സ്പത്തും പ്രഭാവവും ഉ 
റ്ഭോയിരുന്നാലും അതിനെ പ്രകടിപ്പിക്കാതെ ഏ 
പ്ലാവരെയും. രഞ്ജിപ്പിച്ചു നടത്തുന്നതും നമ്മുടെ ഉ 
 ആഅകഷ്ം നമ്മെക്കാര്‍ം ത്യ സ്ഥിതിയിലുള്ളവ 
൭൭ ഉപദ്രവകാരിയാകുമെന്നുറ്ടൊയിതന്നാര ആ 
തിനെ തല്ല്ഛാലം ഉപേക്ഷിക്കുന്നതും ആകുന്നു .രം 
ശീലത്തിനെറ സ്വരൂപം. 


... 
"പ്ര. രം ശിലത്തിന്നു പിരുഖാങ്ങളായ ഭൃശ്ശൂണ 
/ങ്ങം എന്തെല്ലാമാകുന്൯്‌ 
ഉ- അഹങ്കാരം, ശാഠ്യം, പരനിന്മം പരിഹാസം 


'ക്രൌയ്യം, ഇത്യാടികള്ായ ഭൃഗ്ലൃുനങ്ങള്‍ംക്കു .ുദൃശീല 


൯ എന്തെങ്കിലും ഒരു ഉപകാര്യ, ചെയ്യുന്നതായിതു 


മുള്ളവനെറ മനസ്സില്‍ ച യന അവ 
ന്നാത അതു സ്ധീകരിക്കുന്നതി?ര ജനങ്ങരംക്കു പൂ 


മൂ സന്തെൌക്ഷം ഉണ്ടൊകയും ൪രതു അവക്കു ഒരു 


ഭാരമായി തൊന്നാതിരിക്കയും ചെവും. 

പ്ര. .മററനെക ഗുനെങ്ങളെക്കാരം, രം ഗുനനത്ത 
നര അസാധാരനെമായ ഒരു വിശെകും ഉദുമതു എ 
ന്താനേ? ല്‍ 

ഉ. ഒമായ്യം, ധൈയ്യംം സ്വെുച്ഛാവജ്ല്ലുനംം ഇത്ചാ 
ദികളായപ്രൌഡങ്ങളായ ഗുനേങ്ങളെ കാണിക്കുന്ന 
തിനുള്ള അവസരം അപൂവമായിട്ടെ സംഭപിക്കു ;എ 


'ന്നാതമൂദുശിലം എപ്പൊഴും പ്രകാശിപ്പിക്കപ്പെടടപാനു 


മുളതും അതിനു വിക്ഷയങ്ങര്‍ം സദാ ഉപസ്ഥിതങ്ങും 
ആകുന്നു മഹാനുഭാവന്മാരാകുന്നതിനു ചിലക്കെ ക 
ഴിയു; എന്നാത എല്ലാപക്കും ഉുദശിലന്മാരായിരിപ്പം ലി 
൯ കഴിയുന്നതാനെം ആത്തന്മാരടെ കഷ്ടതകളെ 
നിശ്ശെക്ഷം നിവത്തിപ്പിക്കുന്നതിനു ശക്തി ചില 
ക്കെ ഉറ്ഭാകം എന്നാല്‍ തആൃത്തന്മാരെ ആശ്ചസി 


പ്പിക്കാ൯ എല്ലാവക്കും കഴിയും, ഒരു രാജ്യത്തിനെ 


൬൮ 


ആധിപത്യം ഭരിച്ച സകല ജനങ്ങാംക്കും ക്ഷെമ 
ത്തെ ചെയ്താനുമു ശക്തി എല്ലാപക്കും ലഭിക്കയില്ല 
എന്നാല്‍ ഒരുത്തനെ ഗുനെപ്പെടുത്തുകയും അവ 
നെറ ക്ലെശങ്ങളെ 4൧൨ൃകരിക്കയും എല്ലാവരാലും ശ 
ക്ൃമാകുന്നു. 

ത്ത 
പു്വാം പ്രകരണം 
' നെരു. 


പ്ര. നെരു ന്നുള്ളതു എന്താകുന്നു? 

ഉ. അതു :റവള്ളവരുടെ വകയായുള്ള വസ്ൃക്ക 
ളയും മററ അപഹരിക്കെനെമെന്നു ഒരിക്കലും തീ 
രമാനം ൧നഡ്സ്സില്‍ വിചാരിക്കപൊല്യം ചെയ്യാതിരി 
ക്കയും സകല പ്പ്യാപാരങ്ങളിലും കളവും കൃത്രിമവും 
കൂടാതെ സത്യമായ മാഗ്ലുത്തെ അവചംബിച്ചു നട 
ക്മയും ത്തൃകുന്നു. 

പ്ര. നെരു ഒരു കൃത്വമാകുന്നതു എന്തുകൊണ്ടു? 

ഉ. നെരില്ലാതിരുന്നാല്‍ ജനങ്ങംക്കു അസ്ഡെൊ 
ന്ൃം വിശ്വാസം ഇല്ലാതെ ആയി സകല പൃവഹാ 
രങ്ങംക്കും തൊഴിലുകംക്കും പിലാതം സംഭവിക്കു 

(യും എത്രയും പരിഷ്ക്ലാരമുമ്ള രാജ്യം കൂടിയും ക്ഷന്നെ 
ത്തില്‍ അയഡ്യായങ്ങര്‍ംക്കും അക്രമങ്ദോംക്കും ആസ്റു 
ഭമായി തീരുകയും ചെയ്യും. 

പ്ര. നെരിനു .പിരുഖധകട്ടായ പ്രുപ്ൃത്തികാം എ 
ത്തല്ലാമാണെ? 


ല്ല 


ലം 


൬൯ 


൭. പ്രത്യക്ഷമായും അപ്രുത്യക്ഷമായും ഉദ്ള മെ, 
ദ്മനെം മുതലായ സകല വിധ കുട വ്യാപാരവും 
നെരിനു പിരുദ്ധമാകുന്നു. നമുക്കു പിട്ടുന്നതിനു കു 
ഴിയാത്ത കടം വാങ്ങിക്കുന്നത്‌ പരി ചാരകന്മാക്കു 
ഘ്യായമായി കൊട്ുപ്പാനുമള വെതനത്തെ കൊടുക്കാ 
തെ ബരിക്കുന്നതും പീട്ടുവാ൯ ഭാപമില്ലാതെ കുടം. 
കൊള്ളു ന്നതും മററും നേരുകെടാ ഒന്നു. 

പ്ര. നെതകെട$ പ്രപ്ൃത്തിപ്പ:൯ ഇടവരുന്നത 
നെറ കാരനെങ്ങളെ പറക? 

ഉ, അപ, ലൊഭവും അമിത പ്യവവും ആത്തമൊ 
പലാമനവും ആലസ്യ്യ ശീലവും മെത്ഡ്യപും ത്ത 
കനു. 

പ്ര. നെരുക്കെടുറ്ടൊകാതെ ഉരിക്കുന്നതിനുള്ള മു. 
ഗുങ്ങര്‍ം എന്തല്ലാമാകുന്നു! 

൭. അവ അന്യന്മാരുടെ സപ്പത്തിനെയും സു 
ഖത്തിനെയും കണ്ട അസുയപ്പെടാതിരിക്കയും, ന 
മ്മുടെ പ്രാപ്്ിക്കു തക്കപൊലെ അല്ലാത്ത ആഗ്രഹ 
ങ്ങരം തൊന്നിയാത അവയെ ഉടന്‍ തന്നെ നിരൊ 
ധ്രിക്കയുംം ഏകതാന ചിത്തന്മാരായി സമാ താന്താ 
ങ്ങളുടെ പ്രപ്ൃത്തികളെ നൊക്കുകയുംം നെരുകെടി* 
നെറ നിന്മൃതയെയും നിക്ടദ്മതയെയും എപ്പെ'ഴം. 
മനസ്സ്സില്‍ ഓക്കയും ആകുന്നു. 

പ്ര.” നെരസ്ഥനായുള്ളപെറ മനസ്സിനു ഏത്ര, 
യും മുഃഖകരമായുമദ്ള ഭാരം എന്താകുന്നു: 


൭൦ 


ഉം താന്‍ പാങ്ങിച്ച കടത്തെ വിട്ടുന്നതിനു നി! 
വാഹം ഇല്ലാതെ ആകുന്നതു തന്നെ, എന്നതു കൊ: 
ന്ടെ എല്ലാവരും കടം പാങ്ങിക്കാതിരിപ്പാ൯ കഴിയു 
നണതു പൊലെ ശ്രരിക്കെണ്ടെതാകുന്നു. 

പ്ര. കടം വാങ്ങിക്കുന്ന ശിലം നന്നായിട്ടുമളതാ 
നൊ? 

ഉ. അല്ലം നമ്മ്യട ആഗ്രഹങ്ങളെ പൂരിപ്പിക്കുന്ന 
തിനു വെണ്ടി കടും വാങ്ങിക്കുന്നതിനെക്കാടം അപ 
യെ നിരൊധിക്ു.ന്നതില്‍ വെച്ചുണ്ടാകുന്ന പൃസ 
നത്തെ സഹിഴ്സഒന്നതു തകൊള്ളോവുന്നതാകുന്നു. 

പ്ര. നിവ്യ ഹം ഇല്ലാതെ ആയിട്ട കടം: പാങ്ങി 
ച്ചു പൊയ്യ പിന്നെ എങ്ങിനെ വെനെം? 

ഉ. തു കടത്തെ കഴിയുന്നെടത്തൊളം വെഗ. 
ത്തില്‍ വീട്ടനെം, അതു വരെയും നമുക്കു എത്രയും 
അപരി ഹരനീയങ്ങളായ ചിലവുകളെ മാത്രം ചെ 
യ്ല്രയും അന്ൃൃഥാ ഉദ്ള ഉപഭൊഗങ്ങളെ ഒക്കയും ൨. 
ട്ലിക്കയും ചെയ്യേണ്ടതാനെ. 


൨൯൨൦ പ്രകരണം: 
ആജ്യൂവം 
പ്പ. ആളല്ലുവം എന്നു വെച്ചാല്‍ എന്താന 
ഉ. അതു അന്തനെറ കൃത്യങ്ങളെയും അഭിപ്രാ 


യങ്ങളെയും കിച്ച ദയാപൂവ്യമായും അദ്രകൂലമമ 
യും ഗുനെമായും, വിചാരിക്കയാകുന്നു. 


റ്‌ 


൭.൧ 


പ്ര. “രം കൃത്യത്തിനു ആവശ്യകത്വം എന്തുകൊ” 
ണ്ടാനെ! 

ഉ. ആടുട്ടുവം ഇല്ലാതെ ഇരുന്നാല്‍ കായ്യങ്ങളു 
ടെ യഥാത്ഥൃത്തെ അറിയാതെ അസ്ലായം പ്രവ 
ത്തിച്ചു പൊകുന്നതിനു. സംധാതി വരുന്നതു കൊ 
ണ്ടാകുന്നു. ॥ 


പ്ര- ആട്ലപ്ടുവം ആവശ്യകഥാനെന്നുള്ളതിനു ഇ 
നിയും വെഠെ വല്ലതും കാരനെമുഃ ദ്ദൊ? 

ഉ. ഉണ്ടു നമ്മുടെ സമസ്തഷ്ട്രുടെ പ്രകൃതി 
യെയും മനൊഗതത്തെയും കുറിച്ചു നമ്മുടെ ജാ 
നം എത്രയും: പരിമിതമാകകൊണ്ടു യാധതാരു മുരു 
ദ്ദേശ്ൃത്തൊട്ട കൂടാതെയും എന്നല്ല 1ചിലപ്പൊരം രാ 
ഘനീയകളായി തന്നെയും ഇതീക്കുന്ന അസ്ല പ്ര 
വൃത്തികിം പചതും നമ്മുടെ ദു്ല്യോ ആക്ഷെപ 
യൊഗ്യകളായി തൊന്നപ്പെടും. ആയ്യുകൊണ്ടു ചെ 
കിക വൃപഹാരങ്ങളില്‍ ഇപ്രകാരം ഉമ്മ ദ്ൂമം നമു 
ക്ക കൂടക്രടെ സംഭവിക്കാവുന്നതിനാല്‍ കഴിയുന്ന 
ടത്തൊളം അസ്യ പ്രപ്പത്തികളെ കിച്ചു ണമ 
യിട്ടും അനുക്ടലമായിട്ടുമെ പിചാരിക്കാവു. റ 

പ്ര. സാധാരനെമായി ഒരുത്തനെ നടത്തയു. 
ടെ യൊഗ്ൃതായൊഗ്യതകളെ നിശ്ചയിക്കുന്നതിലും. 
ആള്ല്ച്ചുവം അപെക്ഷിതമാടനൊ?? 

൭. ആവശ്യം അപചെക്ഷിതമാന, എന്തെന്ന 


| 





൭൨. 


അതു കൂടാതെ നമുക്കു നിക്ക്കുക്ഷപാതികളും സ്ലായ' 
നിക്ടന്മാരും ആയിരിക്കാന്‍ കഴികയിപല്ലാം കാലക്രമെ ആയ 
നെ പരിച്ചയത്തി൯ പെരിലെ ഒരുത്തനെറ നട 
ത്തം ഇന്ന പിധമാനെന്നു ശരിയായി നിശ്ചയി "4, 
പ്പാ൯ കഴിയ്യ. ആഒ ന്തെന്നാത നാം ചിലരെ ആ 
ഭയം കാനെമ്പൊര്‍ം ര്രവരെ 'നല്ലവരല്ലെന്നു തൊന്നു 
കയും അനന്തരം റപരിചയിക്കുപ്പൊം അവര ഗു 
നെവാന്മാരെന്നു //(ബാധപ്പേടുടകയും ചെയ്യുന്നു. ഒ 
രുത്ത൯ വസ്ത്ൃതട,/അനെക മുഗ്ലൂണെങ്ങര്‍ം ഉള്ളൃവ൯ 
തന്നെ ആയി ലും ജ്യ ബുദ്ധിയൊടട കടി 





്ികയില്ലാ. ആയതുകൊണ്ടു ഒരുത്ത 
യില്‍ അഡ്യായമായി ദോക്ഷാരൊപം 
ചെയ്യാതെ അതിന്‍െറ വാസൃൃവത്തെ നിത്ത്ൃക്ഷപാ 
തമായി നിട്റ്്ൂയിക്കുന്നതിനു തആആടല്തൂവം എത്രയും 
ആവകശ്യക്മ:കുന്നു. 

. പ്ര. അന്യന്മാരുടെ അഭിപ്പായങ്ങളെ നിണ്ണ്ൂയി 
ക്കന്നതിലും ആഴൂട്ടുവം വെണ്ടെതാണൊെ?? 


ഉ. വെഴ്ടെതാണും: നമ്മുടെ അഭിപ്രായങ്ങളില്‍ 
തന്നെ തെറവകം സംഭവിക്കാം അതുകൊണ്ടു അ 
"ന്മാരുടെ അഭിപ്രായങ്ങര്‍ം നമ്മുടെ അഭിപ്രായ 
ങ്ങളൊടട ചെരാതെ ഉഇതന്നാല്‍ നാം അവയെ 8, 
ക്മിക്കയും ആക്ഷെപിക്കയും അരുത. 
പ്ര. ആജ്ല്യൂപം ഇല്ലാതെ തീരുന്നതിനു കര: 
ണം എന്താകുന്നു! ! 





൭൩. 


൭. തനെ യൊഗ്യൃതകളെ കുഠിച്ച ഉടുളതില്‍ അ 
ധികമായി പിചാരിക്കയും തസെറ ദൊക്ഷങ്ങളെ 


യും ്ല്ൂനതകള്ളെയും അറിയാതിരിക്കയും ആകുന്നു ത 


ന്നത്താനറിയുന്നപ൯ പിനിതനായും പരമ്ടക്ക 
ണം ചെയയാത്തവനായും ദാരി 6ഒം. 

പ്ര. പരദ്ദക്കനെം പ എന്താന 
സംഭവിക്കുന്നത? | 

പ്ര. അവനാല്‍ അന്വന്മാരി൪ ആരൊപിക്കപ്പെ 
ടുന്ന ദൊകങ്ങരം തെറ പെര.ല്‍ തന്നെ ഉള്ളവ 
യാനൈന്ന 'വരക്ടടടംം എന്തെന ല്‍ അയഥാത്ഥ 


മായി മറവുമഉവരെ മൂക്മിക്കന്നപറ പരമാത്ഥതഃ 


തന്നിലുള്ള ത്ന കൃളുണ്ണയുുന പ്രകാശ 


൪൨൦൧൦ പ്രകരണം: 
ന്യായം. 


പ്ര. സ്പായം എന്നുളളതംഎന്താകന്നു! 
ഉ. അത അന്യന്മാരെ കുറിച്ച സകല പ്യാപാ 


ങ്ങളിലും യഥാക്രമമായും .നെരൊടു കൂടിയും ഇ 
രിക്കയാകുന്നു. ഇതു എത്രയും ക്രെ ഷയമായുംപ്രൌ 
(്വമായും ഉള്ള ഒരു കൃത്യമാകുന്നു. 


പ്ര. “രം കൃത്ൃത്തിനു അത്ര ശ്രെകൃതക്കു ക്ര 


നേം എന്താകുന്നു? 
ഉ. സ്പ്വായം ഇല്ലാതെ യാതൊരുത്തക്കം മാന്യത 


യും ന്യായഹീനമായ ദെശത്തില്‍ ജന സമുദായ 


൭൪ 


ത്തിനു സ്വസ്ഥതയും ഉണ്ടൊകയില്ലെന്നുള്ളതു ത 
(൫൫൬൬. 

പ്ര. ഏതു ശ്ര യമായ പ്രുമാനെമാകുന്നു ന്യ 
യത്തിനു ൪൪ ധാരഭൂതമായിരിക്കുന്നതു? 

ഉ നമ്മേക്കുറിച്ചു അന്ൃന്മാർ ഏതുപ്രുകാരം വ 
ാം ഇുക്ിക്കുന്നതായിരിക്കുമൊ 
/അപ്രുകാരം എല്ലദു്വരെ കഠിച്ചും ന്ദാം വത്തിപ്പാ 
നുള്ളതാണ എന്നു തന്നെ. ഏത പ്രുമാനൊനു 





ത്തിക്കനെമെന്നു 


ഉ. ഇത ംരംശ്വര നിഷ്യമായ ഒരു ഗുനെം ആ 
ക്കൊണ്ടും നമുക്കു ആമുഷ്ടികങ്ങളായ സകല സു 
ങ്ങളും ലഭിക്കുന്നതിനു ംരംശ്വരനെറ ദയാ സാ 
(രമായ “രം ഗുനെം തന്നെ നിമാനമായിരിക്കകൊ 
ണ്ടും ഇത അനെകം ശ്രെഷ്യങ്ങളായ ഗുനെങ്ങര്‍ം 
ക്കും കാരണമായും പ്രായെനെ എല്ലാ ഭശ്ശൂന്നങ്ങം 


കും മുഷ്ണുത്യങ്ങംക്കും വിരുഡധമായും ഇരിക്കുന്നതു 


കൊണ്ടും തആആകുന്നു. 

പ്ര. ഇതിനെ ഒന്നു കൂടി പിപരിച്ചു പറക! 

ഉ സകല വിധ ദൊകങ്ങളും ന്യായത്തിനു 
പരിരഖാങ്ങളാകയാത ന്യായമുള്ളവ൯ ംരംശ്വരകൊ 


൭൫ 


പത്തെ ഒടുനിപ്പിക്കുന്നതായും തന്റെ സമസ്തഷ്കന്മാ: 
4൭ ഉപദ്രവകരമായും തനിക്കു നികൃഷ്കതവരുത്തു 
നനതായും ഉള്ള യാതൊരു. ട ത്ൃത്തെയും ചെയ്തു, 
യില്ലാ. 

പ്രേ- എങ്ങനെ ഉള്ള ആഭൂകളില്‍ ആന ന്യായം 
ഉണ്ടായിരിക്കുന്നത അസാഷ്പ്യമ. യിട്ടുള്ളത॥ 

൭. അത്ഥാഗ്രഹിം ഭൊഗെല്ലു, പരമുക്ഷകന്‍, 
മിഥ്യാസ്യാവകന്‍, പ്രതിജുംമാതിലംഘിം, കൂടകമ്മ 
കാരി. പരപീഡകന്‍, ഇങ്ങനെ ഉരുവരില്‍ സ്യാ 
യം ഉനണ്ടായിരിക്കയില്ലാ, ആയതുകൊളന്ടെ യാതോരു 
ത്തനാനൈ പൂവം പ്രതിപാതിതങ്ങളായ സ്യാ 
ശുകന്പ്യങ്ങളെ ഒക്യും നിയതമായി തആആചരിക്കുന്നു 
അവനത്രെ സ്യായസ്ഥനെനു. പിളിക്കപ്പെടടന്നതി 
നു അഫനായിരിക്കും. 


ശുഭദ്ക്ു. 







പ്‌ രം 


അ ടി; 
ക്ര രമത്തര്‍'ന ത 











